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HELSTU NIDURSTODUR

1

Samreemdar reglur um pjénustuframbod skortir. Frambod pjonustu raedst of mikid

af hefd fremur en meelanlegri porf.

Ekki hefur tekist ad fastrada heimilisleekna & Blondudsi og sennilega verdur ekki
auglyst eftir heimlisleeknum & naestunni. Nuverandi fyrirkomulag par sem lseknar i
verktoku sinna svaedinu hefur gefist 4geetlega en fastradnir starfsmenn veeri betri

kostur par sem pad tryggir meiri samfellu i samskiptum laeknis og sjuklings.

Setja parf skyrari reglur um komurr@edileekna. Viotdlum sérfreedinga hefur
heldur feekkad & Saudarkroki fra arinu 2010 en heldur fjélgad aftur eftir sameiningu
heilbrigdisstofnanna. Frambod sérfreedinga og hefd reedur miklu um komur ekki

sidur en eftirspurn.

Kallad er eftir pjébnustu gedleeknasdaedid og er pad brynasta verkefnid safn

blasir vid

Salfreedipjonusta hefusukist & Saudarkréki og Blondudsi. Malin eru komin skemur &

Hvammstanga en eru po i godu ferli.

Dagvistunarureedi fyrir eldri borgara eru til stadar & Saudarkroki og & Hvangastan

en kallad er eftir slikum Urreedum a Blondudsi.

Faedingarstodum og skurdstofum hefur faekkad verulega & islandi sidustu arin og nu
er svo komid ad nanast engar feedingar eiga sér stad & Nordurlandi vestra.
Skurdstofa er til stadar & Saudarkrdki en han erash bara notud i mjog einfold

verkefni.

Sjukraflutningar hafa aukist a starfssvaedinu 6llu. Tveir sjukrabilar eru til stadar a
Saudarkroki, Blonduési og Hvammstanga. Oft parf ad keyra med sjuklinga langar

leidir og pa getur komid upp ménnunarvandi.

Helstimunurinn & Vestjoréum, sem var samanburdarsveaedio i pessari rannsokn, og
Nordurlandi vestra er ad par er skurdleeknir og faedingapjonusta sem ekki er til
stadar & Nordurlandi vestra. Nanast engir ibuar & Nordurlandi vestra eru i minna en
klukkustundar fjadegd fra sérheeféu sjukrahusi med sélarhringsadgang ad

skurdstofu. Annars stadar a landinu er hlutfallid frac500%.

Komur sérfraedinga eru mun fleiri & Nordurlandi vestra en & Vestfjoroum.
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1 INNGANGUR

I Soknaraaetlun Nordurlands vestra fyrir arid 2017 &marsluverkefni arsins skilgreind. Eitt
af peim verkefnum er heildsteed samantekt a heilbrigdispjonustu a i landshlutanum og
samanburdur vid annan landshluta, sem sidar akvedid ad yrdi Vestfirdir. Var

Rannséknamidstdd Haskolans & Akureyri falin frarmkdagerkefnisins.

Hér a eftir er samantekt & helstu pattum heilbrigdispjonustu & starfssvaedi Samtaka
sveitarfélaga a Nordurlandi vestra, p.e.a.s. i Skagafirdi og Hinavatnssyslum. Gagna var aflad
upp ur arsskyrslum heilbrigdisstofnana og 6drum fyrirliggj@ddinum en auk pess toku
stofnanirnar og sjukrahdsin saman gogn sérstakfggapessa samantekt. Pess utaoru

serfraedingaviotdl tekin vid atta adila, fyrst og fremst til gagnadflunar.

Skyslan er sett upp i nokkra kafla. Fyrst er fjallad almennt udrrsteilbrigdismala og

hvernig landinu er skipt i heilbrigdisumdeaemi til pess ad fa skyrari mynd af pvi. bvi naest er
frambod af pjénustu flokkad. Skodad er hvort pjdbnustértil stadam@ hverjum stad fyrir sig

og gert grein fyrir préuninni, p.e.a.s. hvdujbnustuframbodid sé ad dragast saman eda ad
aukast.bvi naeser fjallad sérstaklega um pjonustusdkn en ibtar & Nordurlandi vestra purfa
ad saekja ymsa heilbrigdispjénustu Gt fyrir landshlutann. Byggdastofnun hefur kannad pessi
mal talsvert en einnigr studst vid gogn fra Landsplanum og Sjukrahdsinu & Akureyri.
kjolfario kemur kafli um radningar laekna og annars heilbrigdisstarfsfélks sem og stuttur kafli
um einkarekstur i heilbrigdiskerfinlilokin er svo gerdur samanburdur vid Vestfirdi og pa
einkumstarfssvaedi Heilbrigdisstofnunar Vestfjarda. bPad er p6 had peim takmdérkunum ad

ekki atti ad gerasambeeriega Uttekt par og a Nordurlandi vestra
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2 LAGAUMHVERFI , REGLUGERPIR OG FJAR HAGUR

2.1 Stjérnskipulag heilbrigdisméala

Samkveemt l6gum skal islarstiptupp i heilbrigdisumdsemi og skal kvéd& um skiptinguna
i reglugerdHeilbrigdisstofnanir sem veita almenna heilbrigdispjénustu i hverju umdaemi
skulu hafa med sér samstarf um skipulag heilbrigdispjonustu & sveedinu. Radherra getur, ad
hofou samradi vid hlutadigandi sveitarfélog og Samband islenskra sveitarfélaga, akvedid ad

sameina heilbrigdisstofnanir innan heilbrigdisumdaemis med reglugera.

islandi er skipt upp i sjo heilbrigdisumdaemi samkvaegiugerd(1084/2014) og skal i
hverju umdaemi vera starfreekt hbiligdisstofnun eda stofnanir sem veita almenna
heilbrigdispjénustu, p.e. heilsugeeslu, pjénustu og hjikrun & hjuakrunarheimilum og

hjakrunarrymum stofnana.
Fra arinu 2014 eru umdaemin sj0 talsins:
1 Heilbrigdisumdaemi héfudborgarsveaedisins
9 Heilbrigdisumdaemi Vestlands
1 Heilbrigdisumdaemi Vestfjaroa
91 Heilbrigdisumdaemi Nordurlands
1 Heilbrigdisumdaemi Austurlands
9 Heilbrigdisumdaemi Sudurlands
9 Heilbrigdisumdaemi Sudurnesja

Skiptingin er ad mestleyti svipud og skipting landsins i landshlutasamtok en
undantekningin er si@Nordurland er eitt heilbrigdisumdaemi en méénn
landshlutasamtok. Er pad likara samstarfinu i ferdaméalum par sem Markardsstofa
Nordurlands spannar allt Nordurland. Munurinn er p6 s& ad Hunalestratilheyrir
Heilbrigdisstofnun Vesturlands og pvisgr évanalega stada komin upp starfssveedi SSNV
er ekki allt innan sama heilbrigdisumdeemisins, Skagafjordur og Aldstuavatnssysla
tilheyra Heilbrigdisstofnun Nordurlands en VesHiiinavatnssysl&leilbrigdisstofnun

Vesturlands. Stjérnendureilbrigdisppnustu & sveedinu eru pheedia Hasavik og Akranesi.

Heilbrigdisstofnun Nordurland$iSN)ard til vio sameiningu Heilbrigdisstofnunar
Pingeyinga, Heilsugeeslustodvarinnaklkdureyri, Heilsugeeslustodvanar & Dalvik,

Helbrigdisstofnunarinnar i Fjallggdd, Heilbrigdisstofnunarinnar Saudarkroki og



SSNV~ Stada heilbrigdispjénustu a Nordurlandi vestra RHA

Heilbrigdisstofnunannar Blondudsi 1. oktdber 2014. HSN er pvi ung stofnun, rétt rimlega
priggja ara gémulHuner pannig uppbyggd adfirstjorn stofnunarinnar er dreifd. Forstjori
stofnunarinnar er stadsettur Busavik, framkvaemdastjori hjukrunar ogritkveemdastjori
fjarméla og stodvida auk mannaudsstjéra eru & Akureyri og framkvaemdastjori leekninga er a
SaudarkrokiEr petta i samraemi vio 10. grein laga um heilbrigdispjonustu (nr. 40/2007).
Saman mynda pessinfm einstaklingayfirstjorn stofnunarinnarbriggja manna
framkvaemdastjorn undir yfirstjorn forstjora, er starfandi innan HSN. Auk forstjéra sitja par
framkvaemdastjori laekninga og framkveemdastjéri hjukrum$é stofnuninni eru atta

yfirleeknar (tveir & N@urlandi vestra) og sjo yfirhjukrunarfreedingar (prir @ Nordurlandi

vestra). bessir adilar funda reglulega med siftamkveemdastjérgHSN 2016)

HSN er med 18tarfsstodvar sem sinna mismikilli pjonusiieginstarfsstddvarnar eru sex,
Husavik, AkureyrDalvik, Fjallabyggd, Saudarkrokur og BlondAdalefu stédumeru
heilsugaeslusehokkurs konar Gtibu fra annarhieilsugaeslustéd en med mun minni
pbjonustu.ibuafjoldi & starfssveedinu er rétt rimle§a.00Q bess utan er sjukrahis &
Akureyri sem ekki falt undirreksturHSNPa hafa sveitarfélég heilbrigdismal & sinni

konnuadlitlu leyti.

A Nordurlandi vestra er HSN med tvaeeginstarfsstodvar, Saudarkrok og Blénduos.

Starfsstddinni & Saudarkréki er svo lyst:

HSN a Saudarkréki samanstendur af sjiéildd hjukrunardeild, heilsugaeslusttd og
hjakrunar og dvalarheimili. Stofnunin veitir almenna heilbrigdispjonustu. Almenn
heilsugaeslupjonusta er veitt 4 heilsugaeslustdd, almenn sjukrahldspjénusta er veitt a
sjukradeild og hefébundin hjukrunasg umdnnunapjonusta a hjukrunarog dvalardeildum.
Ahersla er 16gd & bradapjonustu og slysamedferd, hjukrunar og dvalarpjonustu og

endurheefingu dsamtekstri tilheyrandi stoddeildéHSN Saudarkroki o.fl. m20(16)

A Blonduési er sjukrahls og heilsugaeslustdd i gajalidi byggingum. Sjukrahlsid er baedi
med hjukrunar og sjukradeild auk stodpjonustu. Heilsugaeslulee&nivallt & vakt &

Blonduédsi og annast hann vaktpjénustu fyrir alla Austur Humesegslu, p.m.t. & sjukrahusi
(HSN BI6nduési o.flini 2016)Fram tl arsins 1998 voru tveer stofnanir i samliggjandi husi,
Sjukrahudsid Blondudsi og Heilsugaeslan Blondudsi. betta voru sitt hvor stofnunin med sinn
sjalfsteeda fjarhag en pau sameinudust undir einu nafni, Heilbrigdisstofnunin Bléndudsi, til
pess ad hagraeda staeminni, ekki sist vardansijornendur og skrifstofuhald.
Heilbrigdisstofnun Blondudsi vard svo tilaf Heilbrigdisstofnun Nordtlands vid tilurd
hennar(Velferdarraduneytio 2012).
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Auk pessara tveggja meginstarfsstodva eru rekin tvo heilsugeeslusedarfdadi vestra.
Annars vegar & Hofsosi, sem fellur pa undir starfsemina & Saudarkroki og hins vegar &

Skagastrond og fellur hun undir starfsemina & Blondudsi.

A Hvammstanga er heilsugaeslusttd med hefdbundnumugssiulaekningum auk
bradaméttoku ogvakthjonustu.pPa eru a stadnum 20 rima hjukrunag sjukradeild.
Starfsstddin a Hvammstanga er ein af atta starfsstodvum Heilbrigdisstofnunar Vesturlands
(HVE. Hofudstdovar HVEru a Akranesi og er pad jafnframt umdaemissjukrahds en
heilsugaeslustédvarnar eitta: Akranes, Borgarnes, Budardalur, Grundarfjéréur, HéImavik,
Hvammstangi, Olafsvik og Stykkishéimur. Hedsslgsel eru tvé & Reykholum og

Nordurfirdi. Sjukrahlisg/eda hjukrunardeildir eru & fijorum stédum, m.a. & Hvammstanga.
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3 PJONUSTUFRAMBOD A NORBURLANDI VESTRA

Ad sogrforstjoraHeilbrigdisstofnunar Nordurlands raedst pjonustuframbod fyrst og fremst

af dkvedinni hefd sem hefur myndast. Ekki er unnid eftir a&kvednum stédlum eda reglum um
hvad skuli vera til stadar a hverju pjonustusvaedi. boHjakrunarrymum verid fjblgad a
Saudarkroki. A undanférnum arum hefur hins vegar verid dregid Gr faedingapjonustu og

skurdstofum verid ndnast lokad & Nordurlandi vestra, eins og reyndar vidar & landinu.

I grunninn ma segja ad pjonustusvaedin skipiiskkurn vegin eins og syslurnar, Sjakrahisid

a Sauodarkroki sinni Skagfirdingum, starfsstédin & Bléndudsi Austur Hanavatnssyslu og
Hvammstangi hafi yfirumsjon med malefnum i vestur syslunni. P6 fleeda sjuklingar eitthvad
parna & milli og yfir til annarra starfsstodWaambod sérfraedileekna er mest a Saudarkroki

og i slikum tilfellum koma sjlikgar af steerra svaedi. Pad getur lika gilt um Blondudzaén

er po sjaldgaefaraSjukrahusin & Akureyri, Akranesi og Landspitalinn taka svo vid sjuklingum

af Nordurlandi vestra esog sidar verdur vikio ad.

3.1 Sjukrahus, heilsugaeslustbédvar,  dvalarheimili,

legudeildir

3.1.1 Sjukrahus

A Nordurlandi vestra eru tvd sjukrah@sSaudarkroki og Blondudéi. Hvammstanga eru tvo
sjukrarymi inni & sameiginlegri hjukrunag sjukradeildEins og 4dusegir falla
starfsstodvarnar a Saudarkroki og Blondudsi undir starfsemi HSN og starfsstodin a
Hvammstanga undir rekstiitVE Fjarframldg eru pvi akvedin & pessar tveer stofnanir en po
eru til rekstraraaetlanir par sem fjarheimildum er Gthlutad & einstadtarfsstodvar. Fra arinu
2014 hafa framlog til starfsstodvarinnar & Saudarkedkdist ur 887 mijbnum i 1.227

milljonir. A ammstanga er sému sdégu ad segja en par hafa framldgin farid dr riflega 315
milljonum i 435 milljonir og er pad hlutfallslegarjanikil haekkun og & Saudarkroki.

Blondudsi hefur haekkunin verid minni, fario ar 471 milljén i 556 milljonir.
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Taflal. Fjarheimildir & einstakar starfsstédvar 20112017 (Heimild Gégn Gitdlvuposti fra HSN oblVE

Breyting fra
2014 2015 2016 2017 2014
Saudarkrokur  887.400.000 kr. 1.067.459.696 krl.159.757.400 kr. 1.227.800.801kr.  138%
Blonduds 471.100.000 kr.  522.035.129 kr. 522.177.387 kr.  555.915.388kr.  118%

Hvammstangi  315.269.365 kr.  337.414.718 kr. 403.025.891 kr.  435.473.175 kr. 138%

1.400.000.000 kr.

1.200.000.000 kr. —

1.000.000.000 kr.
800.000.000 kr.
600.000.000 kr.
400.000.000 kr.
200.000.000 kr.

0 kr.
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e SaUd arkrokur Blonduos Hvammstangi

Mynd 1. Fjarheimildir til einstakra starfsstddva 2042017 (Heimild: Gdgn ar télvuposti fra HSN og HVE)

Nanast engir ibuar & Nordurlandi vesbdainnan klukkustundaaksturgjarlaegadar fra

sérheefdu sjukrahusi med skurdstofu sermropm allan sélarhringinn. Engir ibtar a

Nordurlandi vestra og nasaengir & Sudurlandi hafa adgang ad pessari pjonustu i 30
minutnaakstursfiarlaegd eda minna. A Austurlandi er pad um pad bil pridjungur. A
Vesturlandi, Vestfjoroum og Nordurlandi eystra er p&76% ibua og &

Hofudborgarsvaedinu erpad pad nanast allir. Séu timamorkin lengd i 60 minatur blasir vid
onnur mynd en par er sérstada Nordurlands vestra algjér med innan vid eitt présent ibda en
naest laegsta hlutfallid var & Sudurlandi par sem rifleganimgjurbyr innan vid 60 minatna
fiarleegd.l 6drum landshlutum er pad a.mkelminguriblianna sem komast & innan vid

einni klukkustundil sérhgefds sjukrahiss med skurdstofiveir af hverjum premur eda fléir

komast a innan vid klukkusturadls stadar nera & Nordurlandi vestra og & Sudurlandi.
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Tafla2. Hlutfall ibla sem hafa adgang ad sérheefou sjukrahisi med sélarhringsaaiyakgrostofunnan

tiltekins aksturstima um vegakerf{8leimild Weber 0.f2016)

Innan30 min  Innan60 min

Hofudborgarsveedio 99,99 100

Sudurnes 5,84 99,86
Vesturland 61,03 70,87
Vestfirgir 64,03 67,94
Nordurland vestra 0 0,27
Nordurland egtra 70,66 82,69
Austurland 33,88 70,87
Sudurland 0,01 51,43

Dokkgreenu sveedin & myndirtmér fyrir nedareru pau svaedi sem eru i 30 mindtna
akstursfjarleegd eda minna og ljdsgraenu svaedin syna svaedi i klukkushianidagd. Myndin
midast vid arid 2015>ar sést ad Nordurland vestra er eini landshlutinn par sem engir ibdar
eru i innan vid klukkustundaksturdjarlaego fra sliku sjukrahudsi en vissulega eru storir

hlutar annarra landshluta lika talsvert fjarleegir pessari pjénustu svo sem & Sudurlandi.

Iceland
Accessibility to health services by road
Specialised h itals and h itals with 24/7 surgical services

2015

Legend
Registerted residence (indicated cn a 1km2 grid) fverage driving ime
“ NORDREGIO oo Specialised hospitals 30 min
et e Sl D e @ Hospitals with 24/7 surgical services 60 min
0 10 20km
Data sources:
BYGGDASTOFNUN A

Registers Iceland, Ministry of Weifare, National Land Survey of Iceland.

Mynd 2. Hlutfall ibGa sem hafa adgang ad sérheefdu sjukrahlUsi med sélarhringsadskg &tofu (Mynd
fengin fra Weber 0.f2016)
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3.1.2 Sauodarkrékur

Sjo ruma legudeild er rekin a Saudarkrdki og er hun opin allan sélarhringinn. Leeknar a

bakvakt sinna bradaerindum utan venjulegs opnunartif&audarkroki eru engstarfandi
sérfraedileekninganemaa svidi heimilisleekningan adrir sérfreedingar koma reglulega og
starfa pa oftast i tvo til fjora daga i seag framkveemaviotol, rannséknir og smeerri

adgerdir & gongudeildhlls eru ellefu sérfraedingar sem koma regluldgan er ad reeda
meltingarlaekni, baklunarskurdlaekni, hdlsnef, og eyrnalaekni, taugaleekni, aedaskurdlaekni,
hjartalaekni, kvensjukdémalaekni, augnlaekni, skurdlaekni og pvagfeeraskurdkzekair

adilar eru rddnir inn sem verktakada i mjog lagt starfshlutfatig hafa sitt adalstarf &

00rum gukrastofnunum eda laeknastofum.

Speglanir hafa verid framkveemdar a Saudarkroki um langa hhéfagaer aukist verulega
fr& &rinu 2009 en a sinum tima var speglunarteeki keypt sem er notad baedi & Saudarkroki og
Husavik.

Tafla3. f6ldi speglana & Saudarkroki 2009, 2015 og A86mId: ArsskyrsluHSNog Heilbrigdisraduneytio
2010)

2016 2015 2009

Magaspeglun 141 85 66
Ristilspeglun 190 143 37
Bl6druspeglun 30 29 24

361 257 127

Flestir pessaraérfreediaeknahafa gildan saning vié Sjukratryggingar islands. i hépnum er
enginn barnaleeknir, hidlaeknir, krabbameinslaeknir dot@inafreedingar, efnaskiptaleeknir,
gigtarleeknir, lungnaleeknir, nyrnaleeknir, ofnaentg dnaemislaeknir, lytalaekniorku- og
endurhaefingarleekni, svaeingarlaknir né dldrunarleekmi beir ibGar sem purfa pjonustu
slikra sérfreedingverda pvi ad leita eftir henni til Akureyrar eda Reykjavi8amkvaemt
pjonustukénmun Byggdastofnunar leitudueesum tveir af hverjum premur adspuréum

sidast annaeftir pjonustu sérfeedileekna(Maskha 2015.
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SSNV~ Stada heilbrigdispjénustu a Nordurlandi vestra RHA

1%

= Saudarkrékur = Hofuoborgarsveedio = Akureyri Annad

Mynd 3. Hvert Skagfirdingar séttu sér sidaginustu sérfreedileeknéMaskina 201p

Rik hefd er fyrir komu sérfreedileekna og hefur pad medal annars radist af adsteedum hverju
sinni og pvi frambodi sem er péim. Erfitt getur reynst ad vidhalda pjonustu pega

breytingar verda a4 hdgum einstaklindgasemi um pad er pegagérfraedilaeknir sem hefur

vanid komur sinar a stofnunina eda er busettur & svaedinu fer a eftirlaaer ekki hlaupio

ad pvi ad finna stadgengPannig var malum hattad med gedleeknapjonustu sem var vel
sinnt fram til vorsins 201(@afla 3 en sidan pa hefur ekki tekist ad fa stadgengil prétt fyrir
tilraunir til pess i samvinnu vid Sjukrahusiéd & Akureyri. Ymist hefur sjikrahisid ekki talid sig
eiga moguleika a@d senda laekna vegna mikils alags peim sjalfum eda pa ad pegar slikt
svigram hefur skapast hefur pad komid & sama tima og hagraedingarkrafa hefur verid uppi
pannig ad ekkert fjarhagslegt svigram hefur verid peim megin. Bryn porf eadybeeta ar

pessum malum.

Tafla 3synir komur sérfreedileekna fra arinu 2004 til 2016 til Saudarkroks, fyrst & Sjukrahusio
& Saudarkroki og svo til HSN eftir sameiningu. bPar sést ad komum faekéidéga arid 2011
sem ma ad mestleyti rekja til pess ad gdéé&eknir haetti ad sinna sjuklingum par en einnig
feekkadi komum lyflaekna og baeklunarleekna. Aukning vard hins vegar i ymsum 6drum
sérgreinum. A timabilinu voru vidtélin faest arid 2014 en fjdlgadi talsvert & arinu 2015 og
aftur 2016.

Séu sérleekningar gradar nanar sést ad auk gedleekna hafa,lgldrunar, lyta-, og
endurheefingarlaeknar ekki komid i nokkur ar. Pad hefur p6 aldrei verid rik hefd fyrir komum
pessara leekna. HGdsjlkdoémalaeknir hefur ekki komid sidan 2011. A moti byrjadi hjartalaeknir

aod taka viotol &6 2012 og hefur verid nokkud jofn og pétt aukning hja honAimennt er
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SSNV~ Stada heilbrigdispjénustu a Nordurlandi vestra RHA

petta nokkud svipad og medaltal undanfarinna ara en mesta aukningin hefurlgédio

barna, baeklunar, kvensjukdéma meltingarfeera, og pvagfeerskurdseknum.
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SSNV~ Stada heilbrigdispjénustu & Nordurlandi vestra RHA

Taflad. Viotol sérfraedileekna & Saudarkroki 20902016 (Heimld: askyrslurSjakrahdssins & Saudarkréigébirt gogn fra HSN)

2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 Medaltal

Alm. skurdlaekri 183 169 181 210 220 182 142 177 147 157 167 158 162 173
Augnlaekrmi 398 484 428 506 538 642 573 660 573 662 664 589 656 567
Barnalsekmi 168 132 133 156 110 160 148 176 133 145 137 169 108 144
Baeklunarlaeknir 256 201 191 319 310 98 307 313 234 273 307 282 296 261
Endurhaefingarlaekni 0 0 0 9 25 0 8 12 44 0 0 0 0 8
Geodlaekmi 0 0 0 0 0 0 171 500 508 399 477 438 632 240
Hjartalseknir 73 58 38 48 10 0 0 0 0 0 0 0 0 17
HNElseknr 190 170 149 154 189 167 251 244 219 216 226 166 194 195
Hudsjukdomalaeknir 0 0 0 0 0 72 162 104 112 104 93 103 98 65
Kvensjukdomleekni 231 219 169 259 191 175 161 151 191 153 221 260 263 203
Lytalaeknir 0 0 0 0 0 0 30 20 28 46 42 16 0 14
Lyflaeknir 0 0 0 0 0 130 215 0 0 0 0 0 0 27
Meltingarfeeralaeknir 188 104 101 77 99 49 50 36 42 18 19 14 27 63
Taugalaeknir 75 63 36 64 46 58 43 66 56 46 52 64 65 56
pvagfeeraskurdlaekn 287 227 198 239 218 198 179 219 135 139 146 126 118 187
Oldrunarleeknir 0 0 0 8 4 0 13 10 16 11 19 8 8 7

2049 1827 1624 2049 1960 1931 2453 2688 2438 2369 2570 2393 2627 2229
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3.1.3 Blondubés

A Blond@ési er 34 rima bloéndud deild még¥laeknispjonustu, dldrunarpjonustu,
endurhaefingu, liknandi pjénustu og ymsu fleiFjorir laeknar eru a atfsmannaskra
spitalans og erpeir allir i lagu starfshlutfalli. Pess utan koma laeeknar og ungleeknar

timabundid tilstarfa sem verktakaErfidleg hefur gengid ad rada laekna i fullt starf.

Ari® 2014 voru flestar innlagnir veghdlaekningaeda 111 talsins, 25 voru flokkadar sem

Oldrunarleekningar og tveer endurhaefingag haefingarlsekimgar.

Tafla5. Legurd Blondudseftir pjonustuflokkum(Landlaeknir, starfsemistélur sjukrahial4)

bjonustuflokkur 2013 2014
Endurhaefingar- og haefingarleekningar 3 2
Lyflaekningar 107 111
Oldrunarleekningar 19 25
Alls 129 138

Eins og sja ma eru flestir sengddr eru inn & Blondudsi vegna lyflaekninga eda 111 af 138

arid 2014. Kynjahlutfoéljuklinganna vortdrekar jofn.

Tafla6. Legur eftir innlagnarmata014 (Heimild:Landleeknir, starfsemistolur sjukrah(2@14)

Fjoldi
Innlagnarmaéti lega Legudagar
Bradainnldgn 109 2.545
Flutningur & milli pjonustuflokka 13 346
Innlégn af bidlista 6 1.315
Skipuldgd innldgn an bidlista 10 5.531
Alls - 138 9.737

par sem faisérheefdar adgerdir eru framkveemdar a Blondudsi purfa sjuklingastad
leita & adrar heilbrigdisstofnanir éftadstodsérfraedileekna Oftast tilAkureyrar eda
Reykjavikur. Adeins 4% saekja pa pjonsstiraedileekndil Saudarkrok samkvaemt

pjonustukoénmin Byggdastofnunar (2016
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= Hofudborgarsvaedio = Akureyri = Saudarkrokur = Annad

Mynd 4. HvertAustur- Hinvetningar séttisidastpjonustu sérfreedileekné-Heimild:Maskina 201p

3.1.4 Hvammstangi

Ekki er um eiginlegt sjukrahls ad reeda & Hvammstandzar eru po tvo sjukrarymi a
hjukrunar og sjukradeild. Starfsmenn 31. desember 2016 voru 36 i 22,72 stédugildum

sex starfsmanna & heilsugeaeslusviodi i 3,6 stodugileiibrigdsstofnun Vesturlands 2017).
Liklega fellur starf peirra ad mestu leyti undir hjukrunarhlutannIstejeeslulaeknar eru a
bakvakii tilfellum bradamottokuArsverkin pad er ad segja 6ll stéseém eru unnin, par med
talin afleysing, er1,9 og hefupeimfjélgad fra arinu 2014 & sama tima og arsverkum hefur

feekkad litillega hj&\VE( heild

Tafla7. Fjoldi arsverka hja HVHEvammstanga (t6lvupdstur fra starfsmarVe)

2014 2015 2016 2017 Breyting fra '1<
Hvammstangi 30,5 31 31,7 31,9 4,6%
Hve - heild 248,1 248 241,8 247,4 -0,3%

ibtar i VestuHunavatnssyslu purfa neer alltaf ad saedgafraedpjonustu annad. Riflega rir
af hverjum fjérum sottu sidast pjonustu sérfraedilaeknis & hofudborgarsveedid i meelingu

Byggdastofnunaira arinu 2015
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m Hofudborgarsveedid  m Akureyri  m Saudarkrokur Annad

Mynd 5. Hvert Vestur Hinvetningar séttu sidast pjonustu sérfreedilaekHzifmild:Maskina 2015)

3.2 Heilsugeeslustdoovar

Heilsugaeslustddvar eru reknar & Saudarkroki, Blondudsi og Hvammstanga. Reksturinn er
misumfangsmikill en allar sinna paer p6é grunnpjénustu fyrir sitt naersamfélagl vid

laekna eru einn af grunnpattunum i peirri starfsemi en eins og sja ma hefur peim heldur
feekkad fra arinu 2005 a 6llum starfsstodvunum. Fra 2011 hefur vidtélum po fjdlgad talsvert

baedi a Saudarkroki og Blondudsi. Sveiflurnar eru minni & Hvamgssta
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s Saudarkrokur  esss=Blonduds e Hyvammstangi

Mynd 6. Vidtol vid laeekna 2008 2016(Heimild Embeetti landleeknisg HSN 2017)
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Tafla8. Viotol vid leekna 20082016(Heimild Embaetti landleeknieg HSN 2017)

2005 2007 2009 2011 2013 2015 2016

Sawdarkrokur 11474 10764 12144 8857 9087 9494 10114
Blonduos 5092 4553 3778 4255 5180 4839 4776
Hvammstangi 2946 2879 2844 2705 2604 2611

Vidtolum hjakrunarfreedinga og ljosmeedra hafdi faekkad verulega fra &rinu 2009 & 6llum

stddunum premur.
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e Saudarkrokur Blonduos Hvammstangi

Mynd 7. Vidtdl vid hjukrunargedinga og ljosmaedur 20052016 (Heimild Embeetti landlaeknisg HSN 2017)

Tafla9. Vidtdl vid hjukrunarfreedinga og ljosmeed@M05-2016 (HeimildEmbeetti landlaeknisg HSN 2017)

2005 2007 2009 2011 2013 2015 2016

Saudarkrokur 4947 3394 5597 4298 3818 4346 4361
Blonduos 1721 1666 2341 2045 2083 1664 1669
Hvammstangi 1236 1542 1404 1210 1526 1199

3.2.1 Sauodarkrokur

A Saudarkroki er rekin heilsugaeslustogjukrastofnuninni bar starfgrir fastradnir
heilsugeeslulaeknar en einn peirra er jafnfrafinmkveemdastjérleekninga hja HSplannig
aod hluti af hans vinnu er stjérnunarhluBumarid 208 beetist fjordi laeknirinn i hdpn. Til
pess ad stodurnar séu fullmannadar pyrftu peir ad vera fiemekki hefir gengid ad

fullmanna Heilsugeesluleeknar og hjukrunarfreedingar eru med mottoku par alla virka daga
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auk vaktpjonustu leekna. Adrir kjarnahlutar starfseminnar eru heimahjukrun, ungbagna
maedravernd og skolaheilsugeesla. P4 heyra sjukraflutniséafraedileg laeknispjonusta og
ymis 6nnur heilsuverndg salfélgsleg pjonustaindir starfsemina (HSN e.ddad
sidastnefnda hefur vaxid mjog hratt ad undanférnu en i maiméanudi arié 2016 var
sélfraedingur radinn til starfa vio heilsugaesluna og ték hanr280 vidtol pad arid en fyrir
pann tima urdu einstaklingar ad seekja pa pjonustu annad, svo sem til Akuievikar
25.09.17) bjénustan hefur pvi stérbatnad & upptdkusvaedi heilsugeeslunnar a Saudarkroki

sem & Skagafjorour, utan Fljéta

Heilsugaeslan er meditt (tibu, eda heilsugaeslusel, og er pad a Hofsdsi. bar er laeknir med
mottdku halfan dag i viku og hjukrunarfreedingur prja dagsparta i Sikunir hann

grunnpjoénustu svo sem skolahjukrun, meedsg ungbarnavernd.

Eins og adur segir falla sjukraflutningeadir starfsemi heilsugaeslunnar. i Skagafirdi hefur su
leid verid farin ad semja vio Sveitarfélagid Skagafjord um ad sinna pessum malum &
pjonustusveaedinu i Skagafirdi. Framkvaemdin er svo i héndum Brunavarna Skagafjardar
(Sveitarfélagid Skagafjoroanl16)

Likt og sja ma hefur sjukraflutningum fjdlgad hratt undanfarin ar i Skagafirdi.
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Mynd 8. Fjbldi sjukraflutninga i Skagafirdi 2092017 (Heimild:Obirt gdgn fra Brunavérnum Skagafjardar)

Sjukraflutningar hafa aukist mikid & ldomum arum, Gr 155 arid 2009 i 352 &rid 2017
Fjolgun hefur ordid i 6llum forgangsflokkum en & milli aranna 2016 og 2017 var han fyrst og

fremst i forgangsflokki eitt og tvo.
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Taflal0. Sjukraflutningar i Skagafir@iieimild Brunavarnir Skagafjaréar og Heilbrigdisraduneytid 2010)

Sjuakraflutningar 2017 2016 2015 2009
Forgangsflutningur 1 52 31 33 41
Forgangsflutningur 2 92 75 82 29
Forgangsflutningur 3 125 152 95 63
Forgangsflutningur 4 83 53 56 22

352 316 266 155

F1: Neydarflutningur mesti forgangur
F2: Neydarflutningur algjor forgangur
F3: Forgangsflutningur, par sem krafist er ad koma viokomandi sem fljotast til sjukrahiss

F4: Almennur flutningur

Ad undanférnu hafa adeins prir sjukraflutningsmenn verid a vakt & 8ad&éen fra og

med fyrsta febriaR018hafa peir verio fjorir. Augljéslega er ekki heppilegt ad hafa adeins
prja & vakt pvi ef Gtkall verdur pa er adeins einn starfsmadur eftir og parf hann pé ad treysta
& ad geta Utvegad mann ef annad Utkall kemur. 6@7 var sjukrabill tvé notadur niu

sinnum. Utan dagvinnutima er bakvakt til stadard 2017 voru 205 Gtkoll skréd utan

dagvinnu en 147 & dagvinnutimam pad bil helmingur af ferdunum er til Akureyrar en

engin ferd var fan til Reykjavikur a arinltAdsama skapi hefur sjukraflug aukist ad

undanférnu en arid 2017 voru 22 sjukraflug samanborid vid niu &arid 4dur. Erlendum
ferdambnnum feekkadi aftur & moti Gr atjdmiu & milli argObirt gogn fra Brunavornum

Skagafjardar)

3.2.2 Blonduds

A Blondudsi er heilsugsipjonusta & starfsstod HSN. Par er almennum heimilislaekningum
sinnt sem og mottaka leekna og hjukrunarfreedinga. Heilsugaeslan er opin alla virka daga fra
8-16. Upptdkusveedid eAusturHunavatnssysla med um pad bid@0 iblaSvaedio er um
4.295ferkildmetrar. Heilsugeeslulaeknir er & vakt & Blondudsi og annast hann vaktpjonustu i

Austur Hanavatnssyslu p.m.t. & sjukrahii#sNBIondudsi.fl. juli 2016)

Samkveemt heimasidu HSN pa sinnir heilsugaeslan einnig rannséiumdi og
slysamottokumeaedravernd, ungarnavernd, heimahjakrun, krabbabeinsleit og moéttoku
serfraedileeknaHeimsoknir sérfraedileekneru po afar faaog verda iblar oftast ad seekja pa
pjénustu annadVidtol salfreedings vori9 4 arinu 2016 erekkert arid 2015Til

samanburdar mu petta alika morgidtol og tekin eru & Husavi®amkveemt Gttekt
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Landlaeknisembeettisins (2017) kemur salfreedingur i hlutastarfi til starfa tvo daga i manuadi.
P4 eru salfraedingar starfandi & Blondudsi &n adkomu HSN, barnasalfreedingur & vegum
Skolapjonustu Austur Hanavatnskysg annar sem hefur adsetur hja félagspjonustunni a

Blondudsi.

A Skagastrond er heilsugaeslusel par sem heilsugaeslulaeknir fra Blondudsi er med mottoku
einu sinni til tvisvar sinnumviku i tvo tima i senmdjukrunarfreedingur starfar vid stédina og
getagjuklingar pantad tima hja honunoftast samdaegurdMeedravernd fer fram a

Skagastrond einu sinni i viku ef & parf ad halda (Heida Bjork Johannsdéttir 2017).

Tveir sjukraflutningamenn starfa vio starfsstodmBlondudsalla jafna & dagvinnutima en
fleiri skipta med sér bakvoktunum. Sjukraflug er |liiAda timasparnadurinn litill ef ekki er

haegt ad fljuga fra Bléndudsi eins og stundar tilfellid. Tveir sjukrabilar eru a Blonduosi.

Taflall Sjukraflutningar & Blénduds

Sjakraflaningar 2016 2015 2009
Forgangsflutningur 1 25 36 33
Forgangsflutningur 2 54 61 53
Forgangsflutningur 3 57 73 75
Forgangsflutningur 4 34 44 12

170 214 173

Eins og sja ma voru takst fleiri sjukraflutningar a Blondu@sid 2015 en 2016, se var

aftur med svipadan fjdlda og 2009. Forgangsflutningum 1, sem er mesti forgangur, faekkadi
talsvert arid 2016 eda Ur 36 i 25 en 6llum flutningum faekkadi raunar anaitina 2015 og
2016. Sé 2016 borid saman vid arid 2009 sést ad fjoldi flutningarershsa sami en
samsetning peirra hefur breyst. Arid 2016 voru mun feerri flutningar i fyrsta og pridja

forgangi en aftur & moti voru naestum prisvar sinnum fleiri flutningar i lsegsta forgangi.

3.2.3 Hvammstangi

A Hvammstanga er heilsugaeslust6d sem er ol 8g er upptokusvaedid Hanaping vestra
med teeplega 200 ibuaTveirheilsugaesluleeknar eru fastradnir \@tdinai fullu
starfshlutfallj en alls starfa sex manns par i 3,6 stodugildaess utan erfimm
sjukraflutningamenn starfandi a bakvoktum. Ein ljogin&tarfar & Hvammstangzg sinnir
han raunar steerra sveedilyverio toksalfraedingur til starfa hjd H\Wg mun hann bjoda
ibbum & Hvammstanga pjonustu sina. Verdur fggsfremst um hopmedferdir ad raadog

ef til vill munu ibdar purfa ad seekja hana aneadpad er pé ekki dkvedidy reedst medal

annars af eftirspurn
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Hluti af starfseminni & Hvammstanga er myndgreiningarannsoni 2016 voru 233 slikar
rannsoknir framkveemdar & Hvammstanga, heldur faerri en 2015 en fleiri en 2014. Til
samanburdar eru hésynthvernig pessu enattad & 6drum starfsstodvum HVgrir utan
Akranes. Eins og sja mé eru peer flestar hja stofnuninni & Hvammshhgsio var

myndgreiningarbinadur endurnyjadur og er starfsstodin pvi ageeteggum buin.

Taflal2. Myndgreiningar & starfssvaedi H{HEeimild: Arsskyrslur HVE)

Myndgreiningarannsoknir 2016 2015 2014

Borgarnes 181 155 172
Baoardalur 72 46

Hoélmavik 63 53 51
Hvammestangi 233 287 215
Olafsvik 105 86 58
Stykkishélmur 38 38 103

Sjukraflutningr hafa aukist en sjukraflutningamenn eru alltaf & vakt og sinna
bradaflutningum sem og 6drum flutningum. Sjakraflutningum hefur heldur fjélgad
undanfarin ar og fjdlgadi peim milli &ranna 2016 og 2017 Ur 153 ied&4im 20% sem er

heldur meiri aukningni heildina & starfssveedi HVE
3.3 Sérhaefdir heilbrigdis starfsmenn

3.3.1 Ljésmaedur

Hvammstangi er ein af premur starfsstédvum Heilbrigdisstofnunar Vesturlands par sem
ljosmodir er starfandi. Hinir stadirnir eru Akranes og Olafsvik. A 6llum pessum premur
stddum sinni ljdsmadairin pjénustu utan sinnaratfsstddvar. bannig sinrstarfsmaduimn &

Hvammstanga sémuleidis konum a Hélmavik og i Budardal.

Ein [jésméair er sdmuleidis starfandi a Saudarkroki semir maedraog ungbarnavernd og
sbmu sOgu er ad segja fra Bttudsi.Nanast engar feediray eiga sér stad a pessum stédum

nema pegar ekki tekst ad flytja verdandi médur annad i teeka tid

3.3.2 Tannlaekningar

prir tannlaeknar eru stadsettir & Saudarkroki samkveemt heimasidu Tannleeknafélags islands
0g eru pad einu tannleeknarnined fasta vidveré Nordurlandi vestraVirdast peir pjonusta
storanhluta Nordurlands vestra pvi samkvaemt pjonustukdnnun ByggodastofriSigniour

Elin Péroardottir 2016)aekja neerri prir af hverjum fjérum ibGum Nordurlands vestra sina

tannlaeknapjonustipangad A Hvammstanga koma tannleeknir og tannréttingasérfraedingur
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af og tilfra Akureyriog eru p4 med adstodu & heilsugaeslustid (Heilbrigdisstofnun
Vesturlandse.d.).Um pad bil 9% peirra sem nyta sér tannlseknapjonasiNordutandi
vestragera pad &Hvammstanga. Um 17% saekja pjétwna svo Gt fyrir landshlutann,

adallega a hofudborgarsveedio.

L

= Saudarkrok = Hvammstanga = Hoéfudborgarsveedid = Annars stadar

Mynd 9. Hvertibdar & Nordurlandi vestra séttu sidast pjonu@tleimild:Maskina 2016)

Pegar gognin eru greind nidur a einstaka st&di 80 nanast allir ibdar Skagafjardar ngéa
pjonustuna & Saudarkroki og mikill meirihluti (72%) ibla i Atdfumavatnssysl(utan

Blonduds og Skagastrandggra pad somuleidififlega 82% Skagstrendinga og 75% ibua
Blondudss foru sidast a Saudarkedk47 kilbmetrar eru & milli stadanna sé farid stystu leid

um pverarfjallVestur Hinvetningar hafa adgang ad tannlaekni & Hvammstanga en hann
hefur po ekki fasta vidveru padm pad bid5% ibla i syslunnitan Hvammstangdoru a
Hvammstanga sidast pegiarid var til tamlaeknis en 38% til htéfudborgarsveedisins. Svipada
sdgu erad segja frA Hvammstanga en 47% féru sidast pangad en 29% & héfudborgarsveedio
(Maskina 2016)

3.3.3 Augnleeknar

Enginn augnleeknir er starfandi & Nordurlandi vestra ad stadaldri enratstaikosti tveir
augnleeknar koma reglulegaSaudarkrokg eru komur peirra auglystar sérstaklega i
stadbundnum midlumKomum peirra hefur p6 heldur feekkad undanfarinié. kemur
augnleeknir a Blondu6sg Hvammstanga en langt geturridea milli pessaragimsokna.

Mida mé vid ad augnleeknir komim pad biltvisvar sinnum & ari.
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Til samanburdar er enginn augnlaeknir starfandi & Vestfjordoum og purfa ibUeftastrad

leita & hofudborgarsvaedid eftir slikri pjénustu.

3.4 Oldrunarpjonusta

Oldrunarpjénusta er i ba& premur starfsstodvum HSN, par af eru tvaer & Nordurlandi
vestra, & Saudarkroki annars vegamBigndudshins vegarAuk pess er legudeild fyrir

aldrada & Hvammstanga. Oldrunarmal snla ad peim sem eru ordnir 67 ara eda eldri og er
malaflokkurinn & &by@rikisins (L6g nr. 125 1999). Félagspjonusta, svo sem heimapjonusta,
snyr aftur a moéti ad sveitarfélogunuthog nr. 40/1991)Rekstrarfyrirkomulag

oldrunarheimila getur svo verid med ymsu méti en 6ll eettu pau ad fa fjarframlog Ur rikissjooi
skv. rammasamingi. [ eftirfarandi téflu ma sja fjolda ryma eftir stodum & Nordurlandi vestra
og a Vestfjoroum til samanburdar. | einhverjum tilfellum getur verid um timabundin rymi ad

reeda.

Taflal3. Hjukrunar, dvalar og dagdvalarrymi 201 H@mild: Velferdarraduneytio e.d.)

Almenn Dagdvalar

hjakrunarrymi  Dvalarrymi rymi
Nordurland vestra HSN Blondudsi 22 9 2
Seaeborg Skagastrond 8 0 0
HSN Saudéarkroki 45 9 0

Dagvist aldradra Saudarkroki 0 0 11
HVEHvammstanga 18 0 5

Alls No®urland vestra 93 18 18
Vestfirdir isafjorour 30 0 8
Patreksfjorour 11 0 2
Bildudalur 0 0 3
Sudureyri 0 0 5
Pingeyri 6 0 0
Bolungarvik 10 0 0

Alls Vestfirdir 57 0 18

3.4.1 Sauodarkrokur

A Saidarkroki hefur veridekid hjukrunar- og dvalaheimili irétt ramlega 30 ar. Alls eru 50

plass hja Heilbrigdisstofnuninni og ellefu dagvistarplass til vidbétar sem eru i umsjon
sveitarfélagsins. Er markmidid med dagvistun ad leyfa eldri borgurum ad bda heima og seekja
pjonustu & daginn. Auk pebgdur sveitarféhgid upp & heimapjonustu, svo sem prif og
matarsendingari samraemi vid 16g um félagspjonustu sveitarfélggag nr. 40/1991)Enginn

eiginlegur dldrunarleeknir er til stadar & Saudarkroki eins og var & timabili en heimilislaeknar
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sinna 6ldrudum eins og 6dmu sjuklingumLitil hefd er fyrir pvi ad sérstakir dldrunarleeknar

komitil Saudarkrokog hefur enginn komid sidan 2011.

3.4.2 Blondués

Eins og &dur segir eru 22 hjakrunarrymi og niu dvalarrymi a Blonduési. Deildunum er skipt
upp eftir pvi hvers konar pjonusttiokomandi einstakligur parf en reynt er ad veita mikla
pjonustu og starfa hjukrunarfreedingar, sjukrapjélfarar, sjikralidar og fleits plass hafa
verid 4 dvalardeildinrfpannig ad adgengio er gott en samfélagiod er ad eldasporfin geeti
aukist & mestu &rumEinnig er haegt ad dvelja i hvildarinnlagnarplassi og fa mat & heilsu og
adra pjénustu eftir adstaeduniretta hefur leitt til pess ad fleiri koma i timabundna dvol
annad hvort fra 66rum stofnunum eda Ur heimahusi. betta pydir ad félk af sveedimu ge
komid fyrr frA 68rum sjukrahisunagvistunarpjonustéyrir eldri borgaraer ekki til stadar

likt og pekkist & Saudarkroki og Hvammstanga

3.4.3 Skagastrond

A hjukrunar og dvalarheimiliniBeebdla Skagastrondru alls niu plass. Sex peirra eru
almenn hjukrenarrymi en prju eru dagdvalarrynfrélagsog skélapjonusta Adtn hefur

umsjon med Saebdli og raedur forstddumann.

3.4.4 Hvammstangi

Legudeildin & Hvammstanga er atlud fyrir 20 einstaklinga en par af eru tvo sjakrarymi. i
tengslum vid legudeildina eru rekin fimsagvistarrymi fyrir eldra folk. bess utan eru prju
rymi fyrir hvildarinnlégn sem voru sett a laggirnar eftir skylshashlutanefndar fyrir
Nordurland vestraHefur pad gefist vel en ibdarddrum landssveedum hakeamid og dvalid

par. Er petta god vidbatio starbemina sem var par fyrir.

3.5 Lyfsala

ApotekLyfju er ad finng Saudarkrokbg Utibu & BlondudsEkagastrond og Hvammstanga.

A Saudarkroki er ad finna apotek med lyfjafreedingum sem geta afgreitt lyfsedilsskypkeblyf
stuttum afgreidslutimabar eropid 1018 a virkum dégum og 113 & laugardégum pannig

ad adgengid er mjog gott. A Bléndudsi er einnig riflegur opnunartimi, p6 adeins & virkum
doégum, og par er haegt ad nalgast lyfsedilsskyld lyf, lausasolulyf og adrar vorur. SOmu sdgu er

ad segja af Hyamstangaen parer opid fjéra daga i vikWtibtin & Hvammstanga og
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Blondudsi teljast baedi vera Gtib @g eru reyndar baeditadsett i sama hlisnzedi og

heilbrigdisstofnunin

Helsti munurinn & Gtibui 2 annars vegar og lyfjaltibli 1 eda méduragdtekyrs og fremst
afgreidslutiminn. Utibu 2 hefur ekki lyfjafreeding og parf ad fa sampykki fra médurapotekinu
fyrir afgreidslunni og aletrunum adur en lyfid er afgreitt. Utibl 2 svarar ekki fyrirspurnum um

lyfsedilsskyld Iyf heldur beinir peim til médurapételssin

Verslun kfju & Skagastrond var nyverid breytt ar Utibd 2 (eing&jndudsog

Hvammstanggi Utibla 3. Sa breyting pydir di@st lyfsedilsskyld lyf verda ekki lengur til a
lager og verda pontud i hvert skipti fra Saudarkrbidin verda pvi senddmddurapétekinu

a Saudarkroki i lokudum poka merkt vidskiptavininum. Pau lyf sem p6 verda til 4 lager er
fyrst og fremst syklalyf ogerkjalyf sem parf ad byrja ad taka samdeeglemur petta
fyrirkomulag m.a. til vegna erfidleika med monnun starfsstathvear & Skagastrond.
Vegalengdira milli Skagastrandar og Blondu@s23 kilbmetrar Opnunartiminn verdur prir

til fjorir timar & dag (Lyfja e.d $ameiginlegur starfsmadur sér um afgreidslu i apotekinu og &
heilsugaeslustodinnA Hofsosi enffjaltibt 3, likt og & SkagastronEngin apotek eru &
Nordurlandi vestra dnnur en verslanir Lyfjiangflestir ibtar & Saudarkroki, Blondudsi og
Hvammstanga foru sidast i apotek i sinni heimabyggd samkvaemt kénnun fra 2016 en
hlutfallid var laegra a Skastrond eda 8% en sidan pa hefur pjonustan dregist heldur saman

a Skagastrond.

Sé pjonustan borin saman vid Vestfirdi pa sést ad & isafirdi er apétek med svipada pjonustu
0g opnunartima og & Saudarkroki. A Patreksfirdi er Gtibu 1, p.e.a.s. lyfjafreedingur & stadnum
ogoll lyf afgreidd padan. Opnunartimi er-12.30. A bingeyri er svo ap6tek sem er opid prja

og hélfan tima fjérum sinnum i vikd.Holmavik rekur Heilbrigdisstofnun Vesturlahdsolu

samhlida rekstri heilsugaeslunnar.

Samanburdur leidir i ljos ad astandiboskop svipad i steersta péttbyliskjornunum, isafirdi

ST

L Leyfi til reksturs lyfjattibus 2 er eingongu veitt ef langt eda torsott er i lyfjabid og lyfiafreedingur faetit ekki
starfa.

Heimilt er i lyfjadtibli 2 ad afgreida lyf gegn lyfsedli. Afgreidslan skal vera i hdndum lyfjataeknis eda pjalfads
starfsmanns og skal vera i samraemi vid &kvaedi 67. gr. reglugerdar nr. 426/1997, um lyfsoluleyfi og lyfjabudir.

Heimilt er ad afgrida lausasolulyf i fiaatibuinu.(Lyfjastofnun e.d.)

2pagd er i sjalfu sér litill munur & apéteki eda lyfjadtibdi 1. Ekkert lyfjaatib( 1 er & Nordurlandi vestra og af peim

sokum er pvi ekki gefinn mikill gaumur hér.
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ekkert slikt er & Nordurlandi vestreema a Saudarkrékipar er aftur & maoti tvo Gtibd n2 og

tvo nr. 3. Adgengi ad lyfijum er sist slakara & Nordurlandi vestra en a Vestfjoroum en pad er
athyglisvert ad adeins finnist lyfjafraedingur & einni starfsstod, p.e. Saudarkpéssu
samhengi er rétt ad hafa i huga ad Vestfirdir ekldieitt samgoéngusveedi eins og jpannig

ad porfin fyrir pjdbnustu & famennum stédum er fikiegameiri en ella.

3.6 Pjonustu vid erlenda ferdamenn

Aukning hefur ordid i pjonustu vié erlenda ferdamenn samhlida mikilli fidlgun peirra. i svari
heilbrigdisraherra vid fyrirspurdénnu KatrinaFridriksdéttur pingmanns sést ad a arunum
2009 til 20146jolgadi tilfellum egna erlendra ferdamanna ur teeplega 6.000 i riflega 14.500
4 landinu 6llu eda um 246%. Hja Heilbrigdisstofnun Nordurfamiisast fiorfaldadist pessi

tala & timabilinu, tilfellunfjlgadi Ur 272 arid 2009 i 1.071 ario 204dm um 237%Eru

erlendir ferdamenn aaetladir um pad bil 0,6% af komum hja gangskjal 545/ 2018017).

A Hvammstanga hefur ordid fjdlgun medal erlendra ferdamanna en p6 engin holskefla og
eru peir mjog @erulegur hluti af starfsemi HV&a um pad bil halft présent af dllum malum.

I sjukraflutningum hja Brunavornum Skagafjardar er adeins litill hluti aukningarinnar vegna

erlendra ferdamanna.

3.7  Pbjonustuviomio

Engin sérstdk pjénustuviomio virdast vera til og reeddhpsta fyrst og fremst af hefd,
p.e.a.s. hvernig petta hefur verid hingad til og hins vegar af pvi frambodi
heilbrigdisstarfsfolks sem er til stadar, sérstaklega pegar kemur ad sérfraedilaeknum.
Heilbrigdisraduneytid hefur um hrid unnid ad pjonustuvidmidemekkert hefur verid gefid

Ut opinberlega um pau viomio.

i svari paverandi heilbrigdisradherra vid fyrirspurn Elsu Laru Arnardéttur um

heilbrigdisaesetlun kemur petta fram:

Almennt gildir ad vido mat a pjonustuporf er horft til lydfreedilegog félagslegriatta,

hvada pjonusta & viokomandi svidi er pegar til stadar, bidtima eftir pjénustu, hvort unnt sé
aod veita pjonustuna med 6drum heetti og hver kostnadur vid pjonustuna er. Radherra hefur
kynnt nytt flarmdgnunarlikan fyrir heilsugaeslu sem nu er verithaéeida a

hofudborgarsveedinu en verdur sidar innleitt um allt land. Par er byggt & greiningu sem gerd

3 SjukrahUsid a Akureyri er ekki medelssum télum. EKki eru til sundurlidadar toélur & milli svaeda. Starfsstddin a

Hvammstanga er ekki med i pessum télum par sem hun fellur undir Heilbrigdisstofnun Vesturlands
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er & hépnum a viskomandi pjonustusvaedi. Breyturnar sem horft er til eru fjoldi ibda, aldur,
kyn og sjukdémsbyrdi en einnig félagslegir peettir svo semmléysi, hlutfall barna yngri

en fimm &ra, hlutfall einstaedra foreldra, hlutfall aldradra sem bua einir, fjoldi 6ryrkja og
fjoldi nybua. Pannig tekur fiarmdgnunin mid af ymsum breytum sem vitad er ad hafa ahrif &
kostnadvid pjénustunabingskjal 1127 /@15-2016).
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4 PJIONUSTUS OKN INNAN OG UT FYRIR NORBURLAND

VESTRA

4.1.1 Feedingapjénusta

A undanférnum arum og aratugum hefur faedingarstodum verid ad faekka verulega a islandi
og er nisvokomid ad engin slik pjénusta er lengur i bodi & Nordurlandi vestra.
Faedingarsiduma islandhefur faekkadfra arinu 2004 ar 14 i 8. Medal peirra stada sem hafa
lokad apessu timabili eru & Saudarkrokur og Blonddé@nur purfa pvi oft og tidum ad
dveljast fjarri heimabyggd dagana fyrir feedingu med tilheyrandi raski & fjolskylBldgfiar
konur a Nordurlandi vestra fara annad hvort til Reykjavikur eda Akureyrar til pess ad faeeda og
jafnvel dveljast par fyrstu dagana eftir faeedinyl@entanlega fer pad eftir

fidlskylduadstaeedum hvers og eihgert per leita. Algengt er ad konutveljihja settingjum

edai orlofsibldum a medan bedid dpad er allur gangur a pvi hvenaer konur akveda ad fara
en sé pad ekki ad leeknisradi pa er uppihald & kostnad sjuklingskysslu fra
Faedingarskraningunifyrir arid 2003 (Reynir TOmas Geirssofl. 2004) eru ahyggjur
heilbrigoisstarfsfolk & Saudarkréki vidradar vegna erfidra faedingaferda Ut fyrir héradid. ba
pegar héfou faedingar flust fra Saudarkroki til Akureyrar ad verulegu A6 konum sem
voru i maedraeftirliti pad ar feeddu adeins 16 & Saudiki28 & Akureyri og tveer i Reykjavik.
Sama ar feeddu sjo konur & Blonduési og fimm konur ario eftir en sidan hefur ekkert barn
feedst & heilbrigdisstofnuninni pafrin 2003 til 2009 voru 129 faedingar hja
heilbrigdisstofnuninni & Saudarkroki en fra ar10 hafa adeins verid stoku faedingar a
sjukrahusinyogpé oftast vegna pess ad ekki vannatgur timi til ad fara til Akureyrar
Feekkun faedingatada kemur i veg fyrir samfellu i barneignarpjonysdn sem maedraeftirlit

og ungbarnavernd er a einum staé faedingin sjalf & 6drunpetta er p6d i samraemi vio
préunina erlendis, baediNordur Ameriku og Nordur Evropu (Heida Bjork Johannesdéttir
2017).
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Taflal4. Feedingar & islandi 201Bleimild: Landlseknisembeettid 2017)

par af

Faedingarstadur Fjoldi feedinga fleirburafeedingar  Born alls
Landspitali 2939 65 3006
Sjukrahusio & Akureyri 389 3 392
Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi 291 1 292
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja 82 0 82
Heilbrigdisstofnun Sudurlands, Selfossi 58 0 58
Heibrigdisstofnun Vestfjarda, isafirdi 35 0 35
Heilbrigdisstofnun Austurlands, Neskaupsta 76 0 76
Heilbrigdisstofnunin Vestmannaeyjum 3 0 3
Heilbrigdisstofnunin Saudarkroki 0 0 0
A leid 4 faedingarstad 10 0 10
Heimafaedingar 85 0 85

3968 69 4039

Kogir og gallar eru vid pad ad feera faedingapjonustuna &ifstadi. Gallinn er audvitad pad
mikla rask sem fylgir pvi ad saekja pjénustu ut fyrir heimabysg&taklega pegar parf ad

bida lengi i addraganda feedingauk kostnadar fyrir pjonustupegaroy raskfyrir

fiélskylduna i heildKosturinn er s& ad par feest betri pjdbnusta og meira 6ryggi vegna
adgengis ad leeknuimg 60ru heilbrigdisstarfsfolkbegar feedingar attu sér stad t.d. a
Saudarkroki var algegnt ad almennur skurdélaeknir skar og almennur hisekilis svaefdi en

na eru sérhaefdari laeknar til stadar & stdru sjukrahisunum auk gjérgeeslu. Pad er pvi meira

Oryggi ad faeda pdrpeim tilfellum sem mikilla inngripa er porf
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Saudarkrokur Blonduos

Mynd 10. Fj6ldi feedinga & Saudarkréki og Blondudsi 202816 (Heimild Landleeknisembeettid 2017)

Talsvert hefur verid fjallad um st6du kvenna sem purfa ad dvelja jafnvel vikum saman fyrir
settan faedingardag. Einskordast pad vandamal ekki bara vid Nordurland vestra. E8li malsins
samkvaemt getur purft ad fara afad i vondum vedrum med tilheyrandi alagi og &tiee
Rannsoknir hafa synt diad ad purfa ad yfirgefa heimilid 16ngu fyrir faedingu getur verio
streituvaldandi(Herdis Sif Asmundsdottir og fleiri 2050k pess sem fjarhagslegt tap getur

ordio talsvert.

4.1.2 Skurdstofustarfsemi

Engin skurdstofa er starfraekt ad stadaldri a Nordurlandi vestra. Fjdlmargar skurdstofur hafa
lokad & landinu undanfarin ar, medal annars a Hvammstanga og Blondudsi. Pokkaleg
skurdstofa er til stadar & Saudarkroki en par starfar engimeahur skurdleeknir dags

daglega. Almennir og sérhaefdir skurdleeknar koma pé 6dru hverju og geta framkvaemt

minnihattar adgerdirSkurdstofarer pé ekki mikid notud

Er petta i samraemi vid pa proun sem hefur ordid & 68rum landssveedum & islandi sem og
erlendisad undanfornu og 6liklegt er ad snuid verdi af peirri braut. Tilfellid er ad erfitt er ad
fa almenna skurdlaekna til starfa a landsbyggdinni enda hefur endurnyjun i peirra rédum
verid litil ad undanfoérnu. Erfitt er ad fa4 naegilega morg verkefni fyrir [iesis ad geta verid i
fullu starfi annars stadar en a Akureyri eda i Reykjavik. Flestir skurdlaeknar na eru sérhaefoir
og sinna oftast fremur afmérkudum verkefnum. Til verdur pvi sérhaefd pekking og pjalfun
sem adeins prifst a steerri sjukrastofnunum. Breideaain pekking hentar betur vaktpjénustu

skurd og svaefingaleekninga & minni stédum. [ skyrslu um sameiningar heilbrigdisstofna og
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ymissar sérhaefoar heilbrigdispjonustu fra arinu 2012astzedur lokanakurdstofa sagdar
fiolmargar,a kkdogi 6rum I6ndumsvo sem skortur & fagfolki, 6n6g verkefni til ad vidhalda
feerni, beettar samgongur, auknar gaedakrofur, kostnadarmaté¥elferdarraduneytid

2012)

4.1.3 Sjuakrapjalfun

Sjukrapjalfun er ekki sérlega mikid sott ut fyrir Nordurland vesarakvaemt
pjonustukdnnurByggdastofnunarbeir sem busettir eruSkagafirdi seekja pjonustuna

nanast alltaf & Saudarkrék émiarAustur Hunavatnssyslu, utan Skagastrandar, leita til
Blonduds en Skagstrendingar annad, oftast Akureyrar eda Reykjavikur. Vestur Hanvetningar
fara i angflestum tilfelluntil HvammstangaAdspurdir féruibuarad medaltali 5,48 skiptil
sjukrapjélfaraa ari og var stadalfravikid 20,56 skipti (Maskina 2016). bad er pvi ljost ad
sponnin er mjog mikil, margir fara aldrei en adrir mjog oft. Pad veeri eakegf ef adgengio

veeri ekki gott. ibdar i aldurshépnum-6@ ara fara oftast & ari til sjukrapjalfaj@87

sinnum), ibldar a Saudarkroki (8,22 sinnum) og oryrkjar/ellilifeyrispegar (13,03 sinnum).

4.1.4 Salfreedipjonusta

I kénnuninni fra 2015 kom i ljos ad Saddékur annadi teeplega helmingnum af
salfreedpjonustunni, 18% leituduil héfudborgarsvaedisineg 36% annadtins og adur segir
hefur baett pjonusta HSN auka®gengi folks ad sélfreedinguamnik pess sem adgengi ad
félagsraogjofum eetti ad vera greifim allt sveedid hja viokomandi félagspjonustu.
Aldurshépurinn 40 &ra og yngri nytir pessa [pjétu marktaekt meira en adrikonur frekar
en karlarog fjélskyldur par sem pad eru prja bérn eda fleRyggdastofnur016)
Salfreedingur sem var radinn hja HSN a Sdwékr hefur jafnframt sinnt pjonustunni &

Blondudsi.

A Hvammstanda er pjonustan ny af nalinni en hépmedferd sietitboda ef naeg patttaka

verour.

4.2 Vegalengdir 0g samgodnguhindranir vegna
bjonustusoknar

Samkveemt pjonustukdnnun Byggdastofnunar pa seelggfB&ingar oftaspapjonustusem
parf ad seekja annail Akureyrar en vestur Hanvetningar til Rggvikur. Austur
Hunvetningar fara svo i badar attlvort heldur sem er pa parf ad fara yfir fjallvegi til pess

ad saekja pessa pjonustu. Edli malsins saetkt geta komid upp valeg vedur & leidinni.
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Hér & eftir eru deemi um vegalengdir sem ibdar helstu péttbylisstada purfa ad fara til pess ad

saekja sér heilbrigdispjonustu, misjafnt hvert er fario eftir edli pjonustunnar sem parf ad

se&ekja. Tannleeknar, augnladkgar, skurdadgerdir, lyffamedferdir, faeedingapjonusta og

ymislegt annad getur fallid parna undir. Neer alltaf er farid akandi i pessar ferdir par sem

innanlandsflug er takmarkaddndshluanum. Flestar leidir eru pannig ad pad parf ad fara

yfir a.m.k. einrfjallveg eda erfidan vegakafla.

Taflal5. Helstu vegalengdir sem iblar purfa ad fara til pess ad seekja heilbrigdispjonustu Gt fyrir sinn heimbae

(Heimild:Vegageraire.d).

Blonduds km Hvammstangi km Hofsos km
Reykjavik 244 Reykjavik 197 Akureyri 132
Saudarkrokur 47 Saudarkrokur 105 Reykjavik 327
Akureyri 144 Akureyri 203 Saudarkrokur 36
Saudarkrokur Skagastréond
Akureyri 120 Blonduos 23
Reykjavik 290 Reykjavik 266

Saudarkrokur 52

Akureyri 163

Nokkrir farartalmar geta verid & pessum leidum. [ téflunni hérna & eftir méa sja nokkra sem

geta valdid iblum a Nordurlandi vestra vandraedum pegar peir purfa ad saekja

heilbrigdispjonustu Ut fyrir sitt svaedi. betta eru deemi um farartdhmart heldur sem fara

parf til Reykjavikur, Akureyrar eda Saudarkrdetta er ad sjalfsogou ekki teemandi listi og

pad getur lika verid erfitt fyrir ibda t.d. & Skagastrond eda a Hofsdsi ad kohigéhduds

eda Saudarkrék P4 er ofastminni pjonusa fyrir ibla sem bua utan helstu péttbyliskjarna.

Taflan midast vid lokanir i fimm klukkustundir eda meira. Samkveemt upplysingum fra

Vegagerdinni er helstu fjallvegir yfirleitt pjonustadir & milli sj6 & morgnanantipad bil tiu &

kvoldin.
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Taflal6. Lokanir a helstu fjallvegum 202016 (Heimild Vegagerdin 2017)

732 Holtavorouheiodi

Fjoldi daga par sem heidin lok

i fimm klukkustundir eda meir: Fj6ldi klukkustunde

2012 3 38,8
2013 0 0
2014 4 38,2
2015 12 98,5
2016 10 98,4
Alls 29 273,9
802 Vatnsskard
2012 6 77,6
2013 1 15,8
2014 6 54,7
2015 9 71,1
2016 5 34,5
Alls 27 253,7
819 bverarfjall
2012 10 139,4
2013 10 149,7
2014 22 287,9
2015 8 86,2
2016 11 120,6
Alls 61 783,8
901 Oxnadalsheidi
2012 7 91,9
2013 5 58,8
2014 17 182
2015 18 175,5
2016 3 24,1
Alls 50 532,3
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Mynd 11. Lokanir & helstu fjallvegum 202016 i fidlda klukkustund@/egagerdin 2017)

Eins og sja méa voru lokanir mestar arid 208kst arin eru lokanirnar mestar & bverarfjalli en
pad er kannski ekki eins alvarlegt og pegar hinir vegirnir loka pvi pa er mégulega haegt ad
fara pjooveq eitt i stadinn p6 svo pad lengi leidina talsvert. bverarfjall ktkaépar 289
klukkustundir &i® 2014 en arido 2015 lokagivegurinn i raimar 86 klukkustundir.

Holtavorduheidiriokastekki oft, &rid 2012 lokaét han i teepar 40 klukkustundir og amdtir
lokadst hin aldrei. Arid 2014 lokagtihiin i fiora daga eda taepar 40 klukkustundir. Arin 2015

0g 16 voru lokanir tidari eda i teepar 100 klukkustundir hvort ar.

Talsverdar sveiflur eru & lokunum & Oxnadalshaelfiifra 24 klukkustundum &rid 2016 upp i
175 ario 2015. Ad medaltali lokadheidin i 106 klukkustundir & ari a pessu fimm ara

timabili. Oxnadalsheidin er haest 540 metra yfir sjavarmali.

Vatnsskardokastad jafnadi ekki eins oft og Oxnadalsheid@ingda er pad 120 metrum lzegra.
Einu sinni & sidustu fimm arum hefur Vatnsskal@k@stlengur en Oxnadalsheidin en pa
lokadst pad 34,5 timalokanir voru alls 254 klukkustundir & pessu fimm ara timséih hér

um raedir eda rumlega 50 klukkustundir & ari
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Mynd 12. Lokanir & helstu fjallvegum 20£2016. Fj6ldi daga sem par sem lokad hefur verid i fimm

klukkustundir eddengur(Heimild: Vegagerdin 2017)

Edli malsins samkvaemt er myndin afar lik peirri & undan. Eins og sja ma er pad pverarfjall
sem lokast oftast en eins og adur segir pa er oft haegt ad fara adra leid. Oxnadalsheidin er pvi
adal samgdnguhindrunin pegar kemad heilbrigdispjonustuA pessu fimm ara timabili sem
um reaedirlokadst hun alls 50 sinnum i fimklukkustundir eda meira. Arid 201dkadit han

17 sinnum og &rid eftir 18 sinnum. Nuverandi fyrirkomulag heilbrigdisméla gerir rad fyrir ad
haegt sé ad komastudveldlega & milli landshluta til pess ad saekja pjénustu, t.d.
faedingarpjonustu, og pvi er umvarlegt mal ad reeda pegar samgongur fara ar skordum.
einhverjum tilfellum fara snjorudningstaeki & undan eda & moéti sjukrabil eda pa ad
bjorgunarsveitir, seneru a oflugri bilum, keyri & undan til pess ad tryggja ad sjukrabillinn
komist afram| Svaedisskipulagi Eyjafjardar 2@12024 er gert rad fyrir ggngum undir
Bakkaselsbrekku sem myndi tryggja greidari adgang ad Sjukrahusinu & Akureyri
(Sveedisskipulagsrmad Eyjafjardar 2013Einnig ma afna sveedi eins og Fljog

Lytingsstadahrep sem geta verid mjog snjopung.

4.3 Fjolskylduadsteedur, kostnadur og husnaedi vegna
séknar i pjonustu annad

Sjukratryggingar islands taka pétt i ad greida ferdakostnad vegna leeknishjdjarri
heimabyggd, sé pjonustan ekki til stadar [farpad oftast had mati laeknis heima i héradi
hvort um 6hjakveemilega sjukramedferd sé ad rae@atur medferdin att sér stad hvort

heldur sem er hja opinberum sjikrastofnunum eda einkaadilum semdaatfaing vid
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Sjukratryggingatslands. Undir petta falla medal annars medferdir hja talmeinafraedingum
eda vegna tannréttinga ad uppfylltum akvednum skilyrdum. Oftast greida Sjukratryggingar
adeins fyrir tveer ferdir & hverju 12 manada timabili. A pvi erufjuantekningavegna

eftirfarandi sjakdéma eda tilvika
1 illkynja sjukdéma
1 nyrnabilun
1 alvarlega augnsjukdéma
1 brynar lytaleekningar
9 baeklunarleekningar barna
1 tannréttingar vegna meiri hattar galla eda alvarlegra tilefna
i adra sambeerilega sjukdéma
1 alvarleg vandamal i medgongu
1 glasafrjovgunarmedferd (I peim medferdum sem sjukratryggingar taka patt i)

P& greida sjukratryggingar fyrir ferd heim ad loknu sjukraflugi og greidslur til adstandanda
barna yngri en 18 ara vegna daglegra ferda til ad vitja sjuklings. ititfeltam er greitt fyrir

allt ad 200 kilémetra.j@kratryggingumner einnig heimilt ad greida foreldrum eda

adstandendum ferdakostnad vegna tveggja ferda & ari til ad saekja sér fraedslu vegna fatladora

eda langveikra barna.

Yfirleitt er ekki greiddur ferdalstnadur adstandanda fullordinna einstaklinga nema sérstok
rok hnigi ad pvi, svo sem vegna mikillar adst@@an viokomandi parf & ad halda. Fyrir born
yngri en 18 ara er greitt fyrir einn foreldra/adstandanda og i sérlega alvarlegum tilvikum

getur verid geitt fyrir tvo.

Tryggingastofnun rikisins endurgreidir 2/3 hluta kostnadar af fargjaldi med aeetlunarferd eda
sé eigin bifreid notud 2/3 hluta kostnadar sem midast vid kr. 17,20 a ekinn km. Greidsluhluti
sjuklings skal p6 aldrei verda heerri en kr. 1.50@eiri ferd. Ef hluti sjaklings fer yfir kr.

10.000 & 12 manada timabili skal greidsluhluti hans aldrei verda heerri en kr. 500 i hverri ferd

pad sem eftir er timabilsins. (Reglugerd nr. 871/2004)

Sjukratryggingar taka patt i dvalarkostnadi eins adstandamedjna 6hjakveemilegrar
sjukrahusdvalar barns fjarri heimietur pad verid a hoteli, gistiheimili, orlofsibid os.fr

Einnig hefur Landspitalinn ibaair til umrada sem eru leigdar adstandendum (Landspitalinn
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e.d.) Sjukratryggingar borga 80% af dvalatmdinum og greidist pad-8 vikum eftir ad

gogn eru send inn.

Purfi sjuklingur & daglegri adstod ad halda en po ekki pannig ad leggja purfi sjaklinginn inn
getur hann dvalid & sjukrahételi, sé laust plass. betta getur att vio um einstaklinga sem purfa
ameodferd a sjukrastofnun ad halda eda vera undir eftirliti par. Deemi um [getthungadar

konur par sem faedingarpjonusta er ekki i bodi i heimabygppeer purfa sérstakt eftirlit
Sjukratryggair greida.200 kronur & dag sem er aetlad ad greida ad hliityrir faedi og

gistingu Hjukrunarpjénusta a sjukrahételi er sjuklingnum ad kostnadarl@®saglugerd nr

207/2010) Ekki er greitt fyrir maka.

Talsverd gagnryni hefur komid fram vardandi kostnad foreldra langveikra barna a
landsbyggadinni enda nlfdst vera ad ferdakostnadur, sem ekki er greiddur ad fullu og leggja
parf Gt fyrir, getur ordid talsverdur med tid og tima en vinnutap foreldra og annad rask
skiptir ad sjalfsogou ekki sidur m&érstaklega hefur pad verid gagnrynt ad adeins einn
fylgdarmadumegi fylgja barninu en gjarnan fylgja badir foreldrar og péa er adeins
endurgreitt fyrir annan adilann. Fadir langveiks barns & isafirdi sem parf ad fara med barnid
sitt til Reykjavikur & manadarfresti skrifar svo um ferdakostna@em dsemi erum vid ad

fara sudur i lok manadarins til lyfjagjafar og rannsékna. Flug fyrir okkur kostar um 52.000 kr.
par af munum vid fa um 26.000 kr. af pvi endurgreitt. Fra april 2016 héfum vid greitt um
1.500.000 kr. i ferdakostnad. Vido hofum fengid ramlega 900.0Chkiurgeitt af pvi(BB

2017) Fleiri deemi hafa verid i fjolmidlum ad undanférnu og 6parfi ad rekja pau 6ll hér.

4.4 Fjold i sjuklinga af Nordurlandi  vest ra a
Sjukrahusinu a Akureyri  og Landspitalanum

Landspitalinn er staersta sjukrahus landsins og sinikfisgumaf 6llu landinuMynd 13
synir hve stért hlutfall ibGa hvers heilbrigdisumdaemis fyrir sig nytir sér tiltekna hluta

heilbrigdispjénustu
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Buseta sjiklinga LSH
Hér sést biseta sjiklinga sem leitudu til LSH arid 2016, skipt eftir heilbrigdisumdaemum.

italan i téflum synir fjélda einstaklinga sem komu 4 LSH en seinni talan segir hve stor hluti ibda i heilbrigdisumdaeminu fé jonustu a LSH
lan { t6f] yni 1d kling: k¢ 3 It gir h 6r hluti ibta { heilbrigd d fékk pjo6 a
(einu sinni eda oftar). Hlutfallstala fadinga er midud vid konur 4 aldrinum 18 til 45 dra sem voru busettar i umdaeminu.

Nordurland

Legur 519 1,5%
Vestfirdir Dag- og géngudeildir 2659 75%
Legur 229 38% — Brédaméttokur 720 2,0%
Dag- og gongudeildir 1023 17,1% Fadingar 20 03%
Bradamattokur 263 44%
o
Faedingar 32 3,0%

.

[
VESTFIRBIR

Vesturland ——y tw Legur 297 2,9%
Legur 586 3,3% S T Dag- og gongudeildir 1294 125%
Dag- og gongudeildir 3471 195% eur 13.345 Brddamottokur 317 31%
Bradamottokur 1068  6,0% D 70 ety 62221 Fedingar 29 17%
ey A2 LO% Brédomottokur 46599 21,8%
eas
2429  58%
—_— - SUBURLAND
P e — —
suel S———— oo Sudurland
Legur 1.325 4,9%
Sudurnes P
Dag- og gongudeildir 5570 20,6%
Legur 1120 50% o i
Dag- og géngudeildir 4903 21,8% b Brddamottokur 1950 7.2%
Brddamottskur 2443 109% Feedingar 189 4,0%
Faedingar 193 4,5%

erfengid af vefsidu L

Mynd 13 Buseta sjuklinga LSHdimild:Landspitalinn 2017)

A myndinni er Nordurland ekki greinidur eftir svaedum en heilt yfir eru laegstu télurnar ad
finna par. Sjukrahusio & Akureyri er naerteekasta skyringin a pvi. 1,5% ibaa Nordurlands
I6gdust inn & Landspitalann arid 2016, 7,5% komu aatagongudeildir, 2% &
bradamottoku og 0,3% kvenna a afdrm 18¢ 45 ara feeddu barn a spitalanum eda alls 20
konur.Samsvarandi tolur fyrir Nordurland vestra, p.e. postnumer-530 ma sja i toflunni

hér ad nedan.

Taflal7 Buseta sjuklinga LSH 2016. Nordurland vestra, Svaedi HSN ogiVestfi

Nordurland vestra Sveedi HSN Vestfirdir
2016 Hlutfall ibla 2016 Hlutfall ibla 2016 Hlutfall ibda
Legur 154 2,2% 519 15% 229 3,8%
Bradamottokur 254 3,6% 720 2,0% 263 4,4%
Dag og gbngudeildir 855 12,3% 2659 7,5% 1023 17,1%
Feedingar 10 0,9% 20 0,3% 32 3,0%

Hlutfallslega nota ibdar & Nordurland vestra Landspitalann meiedenibuar a
Nordurlandien eins og adur segir nota ibuar heilbrigdisumdaemis Nordurlaads minnst
af 6llum, edli malsins samkvaenRiflega 2% ibla & Nordurlandi vestraritudust &
legudeild, einu sinni eda oftar, &rid 2016. Inn 4-daygongudeildir féru 10,6% ibua. Inn &

dagdeild innritudust 174 einstaklingar og 561 & gongudeildir.Riflega 3% foru a bradamottoku
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og teeplega 1% kvenna & aldrinum48 ara faeddi barn dalndspitalanum arid 2016.
toflunni er Nordurland vestra borid saman vid Nordurland i heidigp.m.t. Nordurland
vestra)annars vegar og Vestfirdi hins vegar. Gera ma rad fyNesffirdingarsaeki pa
heilbrigdispjonustu sem ekki er heegt ad fa i lddganum til Reykjavikur. Nordurland
vestra er eins og vid matti blast & milli pessara afilzar parsaekja pjonustu &
Landspitalann i meiri maeli en Nordlendingar allir en i mun minna meeli en Vestfirdingar.
Aftur a maéti seekja Vestfirdingar nanast allamjstu sem ekki faest i landshlutanum til

Reykjavikur.

Alls innritudust 154 einstaklingar frA Nordurlandi vesta a Landspitalann 2016. V
Hunvetningar eru liklegastir til pess ad leggjast par inn en peir voru 22% af peim sem
innritudust prétt fyrir ad vera aéins 14% ibuanna. Austur Hunvetningar eru 27% innritadra
og 27% ibuafjéldans. Skagfirdingar eru hins vegar 51% innritad&@%érbuafjdldans. bad er
bvipannig ad fylgni er & milli vegalengdar og pess ad leggjast inn & Landspitxiann.

mynd blasir vidpegar Sjukrahusio & Akureyri er sko@mw384 einstaklingar I6gdust par inn,

langflestir ur Skagafirdi eda 245 talsins.

Taflal8. Legur & LSH 2016. Nordurland vestra sundurlidad

Fjoldi Hlutfall ibGafjdlda
Legur 2016 Hlutfall Nordurlands vestre
V-Haravatnssysla 34 22% 14%
A-HuUravatnssysla 41 27% 27%
Skagafjorour 79 51% 59%
Alls 154 100% 100%

A mynd14 ma sjahvert heilbrigdspjonusta er sott eftir sveedum innan Nordurlands vestra.
Flestir i Skagafirdi og Austur Hanavatysu féru til Akureyrar en Vestur Hanvetningar til
Reykjavikur. Ad sbgn kunnugra fara peir einnig i talsverdum meeli & sjukrahisid & Akranesi en

t0lur padan liggja ekki fyrir.
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Mynd 14 Fj6ldi innlagdra sjuklinga & SAk og LS812016(Heimild: LSH og SAk 2017)

Pegar kemur ad bradamoéttoku pa er munurinn lika fremur skyr. Vestur Hanvetningar saekja

pa pjonustu & Landspitalann i mun meira meeli en adrir iblar sveedisins.
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N SAk ®LSH

Mynd 15 Fjoldi einstaklinga & bradadttéku & SAk og LSH arid 2qHeimild: LSH og SAk 2017)

Einstaklingasem purftu ad leita & bradamottoku foru mun fleiri til Akureyrar en til
ReykjavikurAlls leitudu 457 einstaklingar Sjukrahasio & Akureyri en 254 4 Landspitalann.
Eins og adur virdiskiptingin eiga sér stad a syslumorkunum & milli Hinavatnssyslanna og

munurinn eykst svo enn meira pegar horft er til Skagafjarodar.
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Mynd 16 Fj6ldi faedinga & SAk og LSH arié 20éimild: LSH og SAk 2017)

Eins og adur leita Skagfingar og Austur Hunvetningar frekar til Akureyrar en Vestur
Hunvetningar sudur. Af 45 faedingum par sem maodirin hafdi [6gheimili i Skagafirdi feeddu 40
a Akureyri en fimm i Reykjavik. Hlutfallid er svipad i Austur Hanavatnssyslu par sem 16 af 19
konum feeddl & AkureyriRétt er ad taka fram ad i sumum tilfellum er aeskilegra ad feeda i
Reykjavik en & Akureyrar sem Landspitalinn er A faedingarpjénusta en Sjukrahusid a
Akureyri B en i 6llum edlilegum tilfellum dugir pad palsverdur hluti Vestur Hinvetninga

leitar a Sjukrahusio & Akranesi en ekki fengust upplysingar padan um hvadan peirra

sjuklingar keemu.

4.5 Fjarheilbrigdispjonusta og notagildi hennar fyrir
sveedid

Notkun fjarheilbrigdispjonust(e. telemedicine/telehealtfy hefur aukist & islandi undanfarin
miseri og flest bendir til pess ad hin muni halda afram ad eflast, ekki sist a famennum
sveedum r sem adgengi ad sérhaefdu heilbrigdisstarfsfétkiakmarkad Arid 2016 skiladi
starfshopur skipadur af velferdarraduneytinu af sér skyrslu um eflingu
fiarheilbrigdispjonustu. Par kemur fram ad markmidid med aukinni fjarheilbrigdispjonustu sé
aod jafna adgengi almennings ad heilbrigdispjonukstad fjarheilbrigdispjonustu er att

vid.. 6heilbrigdispjénustu sem veitt er med hjalp samskiptataekni. bPar getur verio wead®

sima, netspjall eda notkun sérhaefdra samskigakja til ad framkveema skodanir,

4 Raunar eru fleiri ord notud yfir fjarheilbrigdispjonustu, inntakid er pé ad pettarvegur fyrir rafreen samskipti

innan heilbrigdisgeirans.
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lifedlisfreedilegar og lifefnafreedilegar meelingar eda veitta medferd. Fjarheilbrigdispjonusta

er orjufanlegur hluti af heilbrigdispjénustu (Velferdarraduneytid 2@€ 9P a

Af svipudum meidi er rafraen heilbrigdispjonusta en han er svo skilgreind i starfshopi
Velferdarrdduneytisinsbegar heilbrigdispjonusta er veitt rafreent & heildsteedan héatt med
midleegum rafreenum upplysingum ar gagnagrunnum. Rafreen midlun er panrafy ein
meginstodumallrar heilbrigdispjénust{Alpjédaheilbrigdisstofnunin skilgreinir rafreena
heilbrigdispjonustu sem midlun heilbrigdisupplysinga til sjuklinga og heilbrigdisstarisfolks
nytingu teeknilausna og upplysingateekni til ad baeta almenna heilbjgdiastu

(Velferdarraduneytio 2016, hl8).a

Munurinn & pessum tveimur hugtékum er pvi s ad rafraen heilbrigdispjonusta snyr fyrst og
fremst ad adgengi ad upplysingum um sjukling & medan fjarheilbrigdispjénusta snyr ad
lzekningu sjuklingsins med adstod leirers sem er fjarstadduf.raun er rafreen midlun af

ymsum toga:

A milli sjuklings og heilbrigdisstarfsfolRél pegar fara fram talsverd samskipti & milli
heilbrigoisstarfsfolks og sjuklinga og hafa gert i langan tima. Skyrasta deemid um slik
samskipti en simatimar leekna eda annarra heilbrigdisstarfsmafih@knara deemi meetti
hugsa sérs.s. ad&kurdadgerdiséuframkveemdar med hjalp taekninnar sem er styrt af
starfsménnum annars stadar & landitdér er talsvert mikid svigrum til aukinnar pjénustu
t.d. igegnum rafraen samskipti og myndsaminnig ma hugsa sér ad petta geti nyst vel til
pess ad sinna sjomdnnum og 6drum sem stadsetningar sinnar vegna eiga ekki haegt um vik
ad komast & heilbrigdisstofnanir. Raunar eru Sjukrahasio & Akureyri, HB Grandirog Si
buin ad proa laussem getur nyst i slikum adsteeduhieilsuvera eannad deemi um
samskiptisjuklings og heilbrigdisstarfsfolks par sem heegt er ad hafa samskipti yfir 6rugga
netfatt, endurnyja lyf og fleiraFleiriteekifeerieruftil frekari préunar a pen svidum i

framtidinni.

Amilli heilbrigdisstarfsfélksTalid er liklegt ad samstarf & milli heilbrigdisstofnana i dreifbyli
og sérfraedileekna komi til med ad fara fram i auknum meeli rafreent pegar samreemd rafreen
sjukraskréa verdur ordin adgengileg fyrilt é#ndid. Su er ekki raunin eins og er en sjalfsagt er
pessekki langt ad bida. Heilbrigdisstarfsfolk i dreifbylidminni péttbylisstédum parf ad

hafa pekking & mjog breidum grunni par sem fjolbreyttum verkefnum parf ad sinna en ad
sama skapi verduridlega alltaf mikil porf fyrir sérfreedidlit annars stadar fra og pa er

mikilveegt ad pvi verdi vido komid & einfaldari og 6ruggari hatt en nu er.

Amilli heilbrigdisstofanar og heilbrigdisstarfsfolké\dgangur ad upplysingum og réttum

gdégnum er hverri stafun mikilveeg. Med pessu moti getur til ad mynda starfsmadur &
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bakvakt sinnt fleiri erindum en na pekkist. Samtengd notendastyrd sjukraskra fyrir allt landid
er naudsynleg til pess ad petta nytist sem héstort sem pad verdi aframhaldandi préun

Heilsuverueda nytt kerfi(Velferdarrdduneytio 2016)

Eins og adur segir bendir flest til pessfiadheilbrigdispjonusta muni aukast til muna a

naestu arum en spurningin er ad hve miklu leyti hin geti komid i stad hefédbundinnar
heilbrigdispjonustu og hvort hin korpa i stad peirrar pjonustu sem nu pegar er til stadar
eda verdi vidbotHaett er vid pvi ad fjarheilbrigdispjonusta verdi notud sem rékstudningur til
pess ad draga ur &kvedinni starfseirlandsbyggadinreda byggja hana ekki uppad er pvi
mikilvaegt ad fjeheilbrigdispjonusta sé & réttum forsendur, p.e. til pess ad draga ar
ferdaldgum og 6paegindum sjuklingsins fremur en til pess ad minnka pjériiesiir
serfraedingar innan heilbrigdisgeirans sja po fleiri teekifaeri en 6gnanir i
fiarheilbrigdispjonustubadma segja ad hun sé \gd vid peirri stédu sem komin er upp,
ekki bara & islandigidur lika vida erlendis, a#fitt sé med moénnurheilbrigdipjonustua
dreifbylum svaedumkEjarheilbrigdispjénusta getur nyst vel i akvednum tilfellundagmis i
gedheibrigdispjénustu.

Talsverd umreeda hefur att sér stad um mdguleika fjarheilbrigdispjonustu a landsbyggdinni
par semtil ad mynda hefur gengiérfidlega ad rada laekna i fastar stédur. Landlaeknir hefur
velt upp peim moéguleika ad Landspitalinn verdi midstddragdileekningaog annist pa

pjénustu med fjarskiptapjénustu. Ein tegund slikrar pjénustu geaeti verid samskipti leeknis sem
stadsettur er i Reykjavik og sjuklings sem er i heimahusi & landsbyggdinni. Annad form gaeti
verid einskonar taekniver par sem sjuklingsseta og hafa samskipti vid leekni i gegnum
teeknibtnad. Pad er pé varla haegt ad hugsa sér annad en ad heilbrigdisstarfsmadur yrdi a
stadnum.Hja Heilsugaeslustddinni & Kirkjubaejarklaustri er fiarheilbrigdispjénusta komin
lengst & islandi en par er 6flugt tésem gerir laekni kleift ad fa miklar upplysingar um
sjuklinginn pratt fyrir ad vera ekki a stadnuadrad er buid eyrnahals og

augnskodunartaeki, hjartalinuriti, 5ndunarmeeli, rafraenni hlustunarpipu, lifsmarkamaeli sem
skrair puls, blédprysting, hita ogiefnismettun, auk myndavélar sem gerir mogulegt ad
sinna sjuklingum i rauntimaw § @ n H AR deing ab @ Belfossi er haegt ad fara i
bl6dskilun og vera i samskiptum vid lsekni & nyrnadeild Landspitalans i gegnum
fifarfundabunad, ekki ésvipadan Skypedkomandi meetir pa til Heilbrigdisstofnunar
Sudurlands & Selfossi prisvar sinnum i viku og sparar sér pannig paer Reykjavikurferdir
(Hjortur Kristjansson 26.10.1Bl6dskilun tekur um pad bil8 klukkutima og sklingar eru

oft adeins slappia eftir. Fad er pvi nanast mogulegt ad bua til deemis & Nordurlandi vestra
0g gera sér ferdir prisvar sinnum i viku sudur til pess ad fa laeeknismedferdina og hljota slikir

sjuklingar ad ihuga buferlaflutningiamars 2015 byrjadi sjukrahisid & Akureyri ad bjoda upp
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abléadskiun pannig ad pa er um styttri veg ad fara fyrir flesta ibla & starfssveedi SSNV en
engu ad sidur pa er faerdin alla vega eins og adur hefur verid rakid pannig ad taka verdur lika

tillit til 6ryggis og kostnadarsjonarmida.

Pessi pjonusta geeti nysiévforgangsrédun, flokkun vandamalad adstoda foélk vio pad
hvert pad eigi ad leitag i sumum tilfellum til medferdaFyrstu skrefin hafa verid stigin i
pessa att og vilji er til pess ad baeta vid pessa pjénustu i smaum skeeftinpess parf ad

kaupataekjabunad og pjalfa starfsfélk heilbrigdisstofnanna

47



SSNV~ Stada heilbrigdispjénustu a Nordurlandi vestra RHA

5 RABNINGAR LAEKNA OG AN NARS

HEILBRIGDISSTARFSFOL KS

Skortur & leeknumhjakrunarfreedingunog 66ru sérhaefdu starfsfélkinefur verio vidvarandi
vandamal i islenska heilbrigdiskerfinu um heérstaklega landsbyggadinni eins og hefur
verid komid inn aMikid hefur verid fjallad um lagtaskort & islanddg nyverid kom Ut skyrsla
Rikisendurskodunar (2017) par sem fram kom ad 570 hjukrunarfreedinga vanti til starfa og
astaedur pess tiundadar. bad er pvi vidwnaiagskortur baeda stoéru spitdlunum sem og &

minni starfsstédvunum & landsbyggadinni.

5.1 R&oningar heilbrigdisstarfsfélks

pad er eilitio mismunandi & milli starfsstodva HSN hvernig gengur ad rada i lausar stdour.
Mesta vandamalid hefur sennilega veri@@ndidsien ekki hefur tekist ad fastrada
heimilisleekni papratt fyrir nokkrar tilraunir. $ast var auglyst arid 2016 en s auglysing
skiladi ekki arangri og sennilega verdur ekki auglyst alveg i nanustu framtid heldur verdur
studst vid naveandi fyrirkomula &fram. Radningannarra starfsmanna hefur gengio
nokkud veken pé er skortur & hjukrunarfreedingum eins og reyndar vida annars stadar &
landinu Enginn lyfjafreedingur er starfandi i apétekinu a Blondeagpad virdist pd ekki

setja ap6tekinu par miklaskordur.

A SaudarkroKiefur vel tekist tilad rada i paer stodur sem losna og er einn heimilislaeknir

vaentanlegur til starfa. Onnur storf eru vel ménn&arfsmannavelta hefur veridemur litil.

A Hvammstanga eru tveir heitisieeknar ogftast hefurgengd vel ad rada i laus storf.
Laeknunum par hefur verid bodid ad sinna pvi starfi i verktoku eins og pedkislar vida a

starfssveedi HVEN peir pad pad ekki og eru pvi almennir launpegar.

5.2 Leidir sem farnar eru til ad fa félk til ad sinna
bjonustu

Ens og aour kom fram pa er su leid farin & Blénduosi ad verktakar skiptast & ad koma og
sinnalaekngjoénustu & Blondudsi. Petta eru oftast starfsmenn & 68rum
heilbrigdisstofnunum, til deemis a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja.a{min pa og dvelja i

stuttan tima i senn, kannskina edaveer vikur. Pannig er alltaf fullnaegjandi ménnun til
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stadar en vandamalid er engu ad sidur tvipeett, pad verdur ekki samfella i pjonustunni ef
sjuklingur er alltaf ad hitta nyjan og nyjan laekgief til vill eru petta ekki laelan sem hafa
sérheeft sig i heimilisleekninguriretta fyrirkomulag virdist pé ganga beerilega po vilji sé
audvitad til pess ad fa fastradinn leekig pad sé eeskilegra form & pjonusturiretta

vandamal einskordast ekki vid Blonduds og vida um land hefur paEbearéidleikum had ad

rada laeknalaeknafélag islands hefur i bréfi til heilbrigdisradherra medal annars sett
akvedna varnagla vid pad ad verid sé ad rada verktakaleekna a landsbyggadinni (Leeknafélag
islands 2018)>ad ma leida likum ad pvi ad starfsumhweféeli mogulega fra, p.e.a.s. ef

adeins einn laeknir verdur radinn pa verdur hann eini laeknirinn a stadfiulia starfi sem

getur veriddpaegileg stada ad veraardandi afleysingar og abyrgd & sjuklingahépn8em

YI 3dz2f SIG adl NI OA SR ALPRATTI | KE ST dyNW Yy drY N DSINRAYS Yy STy

vera komin skammt a veg (Ruv 2018).
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6 EINKAREKSTUR , UMFANG OG MOGULEG A HRIF A

ALMENNA HEILBRIGPISP JONUSTU

Enkareksturi heilbrigdispjonusti@ Nordurlandi vestrar med svipudu snidi og annars

stadar a ladinu. Tannlaeknapjonusta er i hondum einkaadila eins og annars stadar sem og
sjukrapjalfun. Ad 6oru leyti pa gerir HSN samninga um verktakagreidslur til haristzetjal
starfandi laeknumSérfraedileeknar koma reglulega eins og adur hefur verid rakid tibsia
heilbrigdisstofnuninniEm pad Sjukratryggingar islands sem stjérna pvi 68ru fremur asamt
sérfraedingunum sjalfum. bessar heimsoknir virdast ekki vera & valdi heilbrigdisstofnananna
ao 6oru leyti en pvi ad paer geta komid med abendingar og reyntysighé ad sérfreedingar

4 tilteknum svidum komi. Pessar heimsoéknir eru pvi aliddf & peirra forreedi

Samningar vid laeeknana a Bléndudsi Birst og fremstvidbrogovid peirri stddu sem par er
komin upp, p.e.a.s. ad heimilislaeknar hafa ekki fengistipatarfa.Eins og &dur hefur verid
rakid pa er pad engin kjorstada og mun betra veeri ad heimilislaeknar veeru & stadnum og
sjuklingurinn eetti greidara adgengi ad sinum leekni. bvi er ekki ad hejtesaggnaer
nidurstadan sad reyna ad gera gott Ur preii stoddu oghefur pad gengid agaetleghess utan
koma sérfraedileeknar, ymist a eigin vegum eda sem hluti af samkomulagi vid adra
sjukrastofnun. Sennilega er pad veikleiki pess kerfis hve fjolbreytt og 6gagnsaett pad er.
Sumir sérfraedingar eru ad sinna pessaktafrium fra storfum & 6drum sjikrastofnunum, til
deemis & Landspitalanum eda Sjukrahusinu & Akureyri. [ einhverjum tilfellum er um ad raeda
leekna med stofurekstur i Reykjavik eda & Aku@yeru komur peirra t.dil Saudarkrok

eins konar framlengip & stérfum peirra a sinni stofu. Pad er audvitad jakveett ad
serfraedingar komi pannig ad sjuklingar purfi ekki ad kegrail Akureyrar til pesgins ad

fara i viotal vardandi moégulega adgerd eda eitthvad pess hattar. Nuverandi fyrirkomulag er
pannig adoft er safnad upp tilvisunurfia heimilisleeknum og pegar négu margir eru komnir
a pann lista pa kemur sérfreedingur og sinnir pessum sjuklingum. petteeT sagt

sjuklingar sem koma samkvaemt tilvisun. | 6drum tilfellum eru komur sérfreedings auglystar
sérstaklega i stadbundnum midli og folk getur pa pantad sér tima. bridja leidin er su ad
komur laeknis eru hluti af radningeamningi viskomandiid adra heilbrigdisstofnum, t.d.
Sjukrahdsid a Akureyri agetur p4 hluti af hans starfsskylduwerid ad sinna Sadérkroki

lika. Deemi um petta er barnaleeknir & SAk sem kemur 6dru hverju og er padif# hans
radningu. Tulegaer petta hentugasta fyrirkomulagio, ad annad hvort Sjakrahisid a Akureyri

eda Landspitalinn sinni sérfreedipjonusyuir heilbrigdisstofnaitnar & landsbyggadinni
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Landlaeknir hefur komid med slikar hugmyndir vardandi Landspitalann en telur hann po
purfa mun meira fijarmagn en na er til stadar. Einnig maetti hugsa sér ad Sjukrahusid
Akureyri myndsinnapessu i sinu heilbrigdisumdaemi. Myndi [edust styrkja rekstur
sjukrahussindikapvi pad eetti ad kalla & fleiri laekstédurog par med breidara

pekkingarframbod ofentugravaktakerfi.
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7 HEILBRIGDISPJONUSTAA VESTFJORBUM

Starfsemi Heilbrigdisstofnunar Vestfjarda skiptist i prja hlsiizkrehus, heilsugaeslu og
hjakrunarheimili. Hofudstédvarnar eru & isafirdi par sem er umdaemissjukrahis en
starfsemin teygir lika anga sina um fleiri sveitarfélog & Vestfjordum. Starfssvaedid er
Vestfirdir ad Strandasyslu og Reykholum undanskildum. Auk isaffarBailsugeesla &
Patreksfirdi en heilsugaeslusel er ad finna a Flateyri, Pingeyri, Sudavik, Sudureyri, Talknafirdi
og Bildudal. A heilsugaesluselum er opid einu sinni til tvisvar i viku en sidustu tvo ar hafa pau
verid lokud yfir sumarmanudina sékum mannekhd er stefnt ad pvi ad halda peim opnum
sumarid 2018. Svaedid er viofedmt og vegalendir geta verid nokkud langar. P4 eru
samgongur vida ekki sleema&éstakt skipurit er fyrir nordanverda Vestfirdi annars vegar og
sunnanverda/estfirdihins vegar (sja viuka). | atta manudi & ari er litil samlegd i

pbjonustunni par sem um 450 kilometrar eru & milli isafjardar og Patreksfjardar hvora leid
pegar Hrafnseyrarheidi er 6feer. Stendur pad starfseminni fyrir prifum og hafa ibaar
sudurfjardanna pvi takmarkada mogikie & ad nyta sér pa pjonustu sem er & isafirdi pegar

pannig stendur &g seekja i stadinn sudur

Almenn heilsugaeslupjonusta er & isafirdi og Patreksfirdi, svo sem laeknispjonusta, ungbarna
og maedravernd, bélusetningar, skélahjukrun, krabbameinsleit agflea er bodid upp a

heimahjukrun innan légsagnarumdaemis Isafjardarbaejar.

Prju hjakrunarheimili eru & Vestfjérdura isafirdi, bingeyri og Bolungarvik auk pess sem

bléndud legu og sjukradeild er a sjiukrahusinu & Patreksfirdi. Alls eru 47 rymi.

Eins ogadur segir er umdaemissjlkrahis stadsett & isafirdi. bar er bradadeild,
endurheefing/idjupjalfun, feedingadeild, rannsdknadeild, réntgendeild, skurddeild og slysa
/gbngudeild. Brddamottaka er opin allan solarhringinn. S6mu sdgu er ad segja vardandi
feedingadddina en bodid er upp a samfeéh pjonustu, p.e. maedraeftirliteedingar og
ungbarnaeftirlit. A arunum 20142015 var um pad bil 11% feedinga framkvaamued

keisaraskuroi.

Heilt yfir hefur mdénnun gengid vedex heilsugaesluleeknar eru starfandi en tyeiirra eru
annars vegar Yfirlaeknir og hins vegar framkvaemdastjéri leekninga pannig ad hluti af peirra
starfi er stjornunarvinna. Tveir sinna jafnframt stérfum & lyfleekningadeild spitalans og prir
eru verktokulaeknar, einn i fullu starfi og tveir i halfu. @&dstodour hefur einnig gengid vel ad

manna sérstaklega storf hjukrunarfraedinga en einnig sjukralida.
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Megin munurinn & pjonustuframbodinu & t.d. isafirdi og Saudarkroki er sa ad a isafirdi er
baedi feedingadeild og skurdstofa. Pad er pvi oftar sem ibldagiaBirdi og Hunavatnssyslu

purfa ad leita Gt fyrir svaedid sitt eftfyeirri pjénustu en ibldar & Vestfjoroum. bad ber p6 ad

lita til pess ad pad er um mun lengri veg ad fara fra Vestfjordum en fra isafirdi til Reykjavikur
er 455 km fjarleegd. bess utan examgongur oft erfidar innan fjoroungsins og lokanir vega
tidar pannig adkkier haegt ad tala um hann sem eitt samgéngusveaedi. Flogid er tvisvar
sinnum & dag & milli isafjardar og Reykjavikur en va§atednaer flug fremur

Oareidanlegur feroamati fyrir \&firdingaog flug fellur oft nidur vegna vedurs

Eitt stoougildi skurdleeknis er til stadar, tveir skurdhjukrunarfreedingar og ein ljosmaadir, en
paer pyrftu helst ad vera tvaer pannig ad su sama sé ekki alltaf a bakvakt og eins ad haegt sé
skiptast & pegar uangar yfirsetur er ad reeda. ba er svaefingahjukrunarfraedingur einnig
alltaf & bakvaktHestar adgerdir eru gerdar & dagvinnutima en skurdstofan er opin allan

sélarhringinn, allan &rsins hring.

Faedingarpjonustan & isafirdi er skilgreind sem C1 feedirgyaffza i I Lj®dS® aaAff A&lGnl
feedingadeild par sem auk ljdsmaedra starfa faedirmgpkvensjukdémalaeknar og/eda
skurdleeknir sem hefur pjalfun i bradafaedingahjalp, ahaldafaedingum og keisaraskurdi. Heegt
er ad bjéda upp a framkdllun faedinga og maenurétardeyfingad8adgangur ad skurdstofu

med feedingarlaekni allan solarhringinn. Adgangur ad feedingarstad med pjonustustighd
Faedingarstadir & B eru Landspitalinn og Sjukrahusio & Akureyri. Konur i ahaettumedgdngu
purfa ad saekja faedingapjonustu til ReykjavikurirXéedingarstadir & landinu eru

skilgreindir C eda D. Adalaskorunin vid ad halda Gti pessari pjonustu er monnun. Stofnunin
parf ad hafa ljésméddur og skurdleekni med pjalfun i bradafaedingahjalp, ahaldafaedingum og
keisaraskurdi auk svaefingarlaeknis eda hjularinaedings. Ekki er sjalfgefid ad allir

skurdleeknar framkvaemi keisaraskurd til ad mynda. Sumarid 2017 lét skurdlaeknir til margra
ara af stérfum & Isafirdi og sidan pa hefur stadan verid ménnud med afleysingum. Ekki hefur
verid radid i hans stad heldur netavid afleysingaleekna, en pad stendur pé til ad gera. A
arunum 20052016 faeddust 3% 73 born hja Heilbrigdisstofnun Vestfjarda & isafirdi en oft

er talad um ad 4@ 50 feedingar séu aeskileg lagmarks tioni (Starfshopur verkefnastjérnar

2012 og arsskyrslum barnsfaedingar 2012)
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Mynd 17 Faedingar & Isafirdi 20a72016(Landlaeknisembeettid 2017)

Eins og adur hefur komid fram er litil endurnyjun & medal almennra skurdlaekna. Flestir
skurdlaeknar nd um mundir leera & stérum sjukrahtsumgdeen litid er um almennar sméar
adgerair, sem flestar eru nt framkveemdar & einkastofum. bad er pvi fyrirsjdanleg askorun a
Vestfjoroum ad halda &fram sama pjonustustigi. Flest bendir til ad ménnun almennra
skurdleekna hja minni sjukrahtisum verdéi afram varsddum had. Ekki eru gerdar

meirihattar adgerdir eda aheettumiklar & isafirdi en frambod peirra reedst talsvert af peim
skurdlaekni sem radinn er par hverju sinni. Helsti munurinn & pjénustunni & t.d. isafirdi og i
Reykjavik er ad par er meiri sérhaefd pekKipgim tilfellum sem eitthvad bregdur Gt af. bar

eru sérfreedingar i kvennalaekningum og faedingarhjalp, i nyburaleekningum og

nyburagjérgaesla svo eitthvad sé nefnt.

Einn salfraedingur er starfandi hja Heilbrigdisstofnun Vestfjarda i einu stédugildi og rédst
hann til starfa arid 2017. Erfitt er fyrir hann ad sinna allri peirri porf sem er par fyrir hendi og
porf veeri & ad baeta vid 6dru stodugildi. Pa hafa hjukrunarfreedingar verid med hugreena

atferlismedferd sem hefur ad sdgn kunnugra gefid gdda raun.

brir sérgeinalaeknar koma regluleda isafprdar. Hjartasérfraedingur annars vegar og hals
nef-, og eyrnaleeknir hins vegar koma um pad bil prisvar sinnum & ari og dv8ljdaga i
senn. ba er kvensjukdémalaeknir med mottoku einu sinni i manudi i halfah dag.
Vestfjordum er dhugi & ad auka frambod sérfreedilaekna, t.d. augnleekna, gedleekna,

meltingarleekna, barnaleekna og 6ldrunarlaekna.
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8 NIDURSTOBUR

Stada heilbrigdismala & Nordurlandi vestraneiit yfir pokkaleg. Ymislegt meetti beeta svo
sem monnun sjukraflutniga sem virdast aukast jafnt og pétt og pa vantar dagdvalarirraedi
fyrir aldrada a Blondudsi. Skortur & feedingag skurdstofustarfsemi er pad sem helst skilur
a milli Vestfjarda og Nordurlands vestkéestfirdir hafa sennilega notid meiri pjénustu en
Norduland vestra vegna ékvedinnar fjarleegdarverndar. Margt bendir til pess ad prounin
verdi likari i landshlutunum a naestu &rum, annars vegar vegna baettra samgangna &
Vestfjordum og til annarra landshluta og hins vegar vegna mogulegra mannabreytinga en

erfitt getur reynst ad rada starfsfolk med pa almennu breidu faerni sem til parf.

Mjog illa hefur gengid um langa hrid ad manna stodur sérfraedileekna a landsbyggdinni og
ljést er ad bregdast verdur vio pvi. Ekki er ad sja ad Nordurland vestra skeri sig Ur ad pessu
leyti. Heilbrigdisstofnanirnar eru of hadar pvi ad sjalfsteett starfandi laeknar hafi tima og
ahuga a pvi ad vinna timabundid i pessum stofnunum. Su lausn sem stundum hefur verid
nefnd, baedi atandleekni en einnig i addraganda kosningAliingis2017, erst ad
Landspitalinrog/eda Sjukrahusio & Akureyrafi umsjén med pessum malum og sendi
sérfreedinga a heilbrigdisstofnanirnar eins og purfa pyké slikar heimsoknir séu hluti af
starfsskyldum tiltekinna sérfraedinghjost er ad pad myndi draga verulagakostnadiog
Opaegindunsjuklinga & landsbyggdinpratt fyrir ad ymsa pjénustu muni afram purfa ad

seekjatil steerri sjukrahua. Sérstaklega er kallad eftir pjonustu gedlaekna.

Vidtol sérfraedileekna starfssveedi SSNWU nanast bara & Saudarkroki. AridlB0voru
2.049viotol par sem er heldur minna en medaltal aranna 2Q@016. bPad er hins vegar
talsverd aukning fra &runum tveimur par & undan. Munar par miklu ad enginn gedlaeknir

hefur komid fra arinu 2010 en arin 20Q2009 voru teeplega 500 vidtdl & ari

Dagvistunarurraedi eru nokkud god beedi & Saudarkroki og & Hvammstanga en kallad hefur
verid eftir sambaerilegri pjonustu & Blonduosi. Ut fra spam um aldurssamsetningu kemur ekki

til med ad draga ur porfinni fyrir pessa pjonustu & naestu arum.

Monnun heilbrgdisstarfsfélks er vidkvaem & Nordurlandi vestra eins og annars stadar &
landsbyggadinni. Sérstaklega hefur reynst erfitt vida ad fa heilsugeesluleekna tilost dodaf

ad finna lausn & pvi vandamali sem p6 er ekki nytt af nalstarfssveedi SSNV hefur

stadan verid best & Hvammstanga undanfarin ar med tvo heilsugeesluleekna, & Saudarkroki
hefur ekki tekist ad manna stodurnar ad fullu og a Blondudsi hefur ekki verid fastradinn
leeknir i fullu starfi lengi. bar eru pessi mal leyst med verktokulaeeknum années $téa sem

er ekki heppilegasta leidin til pess ska heilsugaesiBaedi er kostnadurinn sennilega
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meira en pegar leeknar eru rddnir sem launpegar auk pess sem erfida verdur ad mynda og

vidhalda sambandi milli leeknis og sjuklings.

Onnur lausn sem oft erafind er fijarheilbrigdispjonusta eins og adur hefur verid rakid. Flest
bendir til pess ad veegi hennar muni aukast & neestu &unrmin kemuipé ekkialltaf i stad
hefdbundinnar ménnunarGedlaekningar hafa verid nefndar sem hentugt form fjarleekninga

en fleirideemi eru rakin i skyrslunmilaverandi fyrirkomulag gerir rad fyrir ad avalt sé heegt

ad komast hratt og 6érugglega a milli Nordurlands vestra og annad hvort Akureyrar eda
Reykjavikur en pad er p6 ekki alltaf rauritfarheilbrigdispjonusta, betri samgongag

sidast en ekki sist aukin pjonusta i heimabyggd eru paer launir sem eru i bodi til pess ad beeta

heilbrigdispjonustu a Nordurlandi vestra.
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