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* Héparnir 2
* Sjdbmenn
* Baendur

) * Frabaerar vorur unnar heima a bylum sem hvergi
Sagan min fengust

* Reynsla og s6knudur




Matarsmidja - Beint
fra byli 2018

Markmio 1

Settum vid okkur pad , haleita“ markmid ad
natttakandi 8 namskeidinu vaeri ad pvi loknu,
ouinn ad fa i pad minnsta kynningu (og vissi
nvar paer upplysingar veeri ad finna) a ollum
hattum sem bondi/framleidandi, sem aetladi
sér ad fara i einhverskonar fullvinnslu og so6lu a
framleidslu sinni pyrfti ad vita af og/eda hafa
bekkingu a.




* MAST

* Matis

* Nyskdpunarmidstod islands.

* Beint fra Byli.

* Matarkistu Skagafjardar.
 Sveitarfélagid Skagafjord.

e SSNV

 Mataraud islands

* |Iceprotein.

* Rannsoknarmidstod Landbunadarins
* Eigendur veitingastada a sveedinu.

Matarsmidja - Beint
fra byli

Markmio 2
Tengja og freeda




Matarsmidja - Beint
fra byli

Markmid 3 — Reynsla
annarra

Pall Fridriksson, kjotidnadarmadur sem einnig rak kjotbuad.
Porhildur Jonsdottir, kokkur, framleidandi, eigandi Kokkhus ehf.

Magnus Baldur Magnusson, starfsmadur SSNV med mikla reynslu ar
markadsstarfi og auglysingabransanum.

Rakel Halldoérsdottir — Stofnandi ,,Fru Laugu” og starfsmadur Matis

Tinna Arnardéttir — Styrdi matarsmidju @ vegum Matis @ Hofn i
Hornafirdi - starfsmadur Nyskopunarsjods

Hildur Péra magnusdéttir — Pure Natura
Gudny Vésteinsdoéttir — Holt og heidar.

Porarinn Sveinsson. Mjélkurfraedingur, kenndi ostagerd a
namskeidinu.

Svanhildur Palsdottir, framleidandi, hotel og veitingahusseigandi.
Kaffi KU - heima kjotvinnsla og veitingarekstur

Holtsis - isgerd

Skardaborg — heima kjotvinnsla

Hella vid Myvatn - heima kjotvinnsla

Vogafjoés — framleidsla, heima kjotvinnsla og veitingastadur



sk berjasétn
Blidejavineqretic

Skagafjorour




Hunavatnssyslur




Namskeid i
matarhandverki

Namskeid fyrir baandur
og adra ahugasama um matvalavinnslu

Allt hréefni sem notad er a eftirtoldum namskeid-
um er innifalid i verdi peirra. batttakendur taka
afurdirnar med sér heim ad namskeidi loknu.
Namskeidin eru styrkt og nidurgreidd af SSNV og
unnin i samvinnu vid Vorusmidjuna a Skagastrond.

e —_ )

Upplysingar og skraning a farskolinn.is
Information and registration at farskolinn.is

Einnig er haegt ad skra sig i sima 455 6010
og senda post  farskolinn@farskolinn.is

rbeining & kind

LEIDBEINANDI: 34,900 KR.
Pl Fiériksson, kjtidnadarmeistari. TKLST.

LYSING: A namskeiinu faer
hver patttakandi sinn skrokk
og Urbeinar hann undir
leidsdgn. AS namskeidi
loknu pekkja patttakendur
nokkrar leidir vid fragang og
fullvinnslu afurda. Patttak-
endur eiga sinn grip og taka hann med sér heim.
HVAR OG HVEN/ER: | V6rusmidjunni 4 Skagastrond.
Néamskeid 1: 23. september fra kl. 9:00-17:00.
Namskeid 2: 26. september fra kl. 9:00-17:00.

FJOLDI: 6 patttakendur.

ATHUGID: Kindaskrokkur innifalinn | verdi namskeids.

Néamskeid 1 sogun

og nidurhlutun & lambaskrokk
LEIDBEINANDI: 11.900 KR.
e Fricekeoon, oW ot 4KLST.
LYSING: Synikennsla 4 'Y
algengustu leiéum vié ad P50
hiuta niour lambaskrokk. e i ':I(N;\»,

Annars vegar frosinn - (! 1 - ‘i‘
skrokkur sagadur [ kjotsdg e\l L_:‘
og hins vegar 6frosinn @ { : w‘ﬁ‘\
skrokkur, batadur nidur = N\
med hnif og handsog.

Fari6 verdur yfir allar helstu afurir lambakjéts og mismun-
andi leidir 4 fragangi og fullvinnslu afur6a syndar.

HVAR OG HVEN/ER: | V6rusmidjunni 4 Skagastrénd.
Némskeid 1: 24, september fra kl. 13:00-17:00.

Namskeid 2: 27. september fra kl. 13:00-17:00.

FIOLDI: 10 patttakendur.

ntu ad bryna hni

[ peim biti. Patttakendur
mega koma med sina eigin
hnifa sem peir bryna.
ATHUGID! A namskeidinu verda til synis hnifar og bryn-
ingartdl sem patttakendum bydst ad kaupa med gédum
afsleetti fra heildsala.

LEIDBEINANDI: 9.900 KR

Pell Frcrksson, otidnadamestar 4KLST.

LYSING: Farid verdur yfir

helstu tegundir hnifa

og notkunargildi peirra, e— ’

Kenndar verda nokkrar

adferdir vid ad bryna hnifa _

og hvernig best er ad halda : '
=

HVAR OG HVENZR: 1. oktober fra kl. 13:00-17:00 | Véru-
smidju BioPol 4 Skagastrénd.

FIOLDI: 10 patttakendur.

Fars-, pylsu- og bjignagerd

LEIDBEINANDI: 19.900
Pall Fridrksson, kotionadamestari, o

LYSING: Farid i gegnum
ferli6 vié pad ad utbua fars,
pylsur og bjugu.

ATHUGID! Pétttakendur
taka afurdir med sér heim.

HVAR OG HVENAR:

10. oktober fra K. 9:00~
16:00 | Vorusmidjunni &
Skagastrénd.

FIOLDI: 6 patttakendur.

Hrapylsugerd

LEIDBEINANDI: 18.900 KR
Pl Frigriksson, kjotionadarmeistari 7KLST.

LYSING: Kenndar grunnad-
ferdir vid hrapylsugerd og
utbunar nokkrar tegundir af
pylsum.

HVAR OG HVENZR:

11. oktéber fra kl. 9:00-
16:00 [ V6rusmidjunni

4 Skagastrond.

FIOLDI: 6 patttakendur.
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Ad purrka og grafa kjot

11.900 KR.

LEBENANDL:
Pall Friériksson, kjstidnadarmeistari. SKLST.

LYSING: Farid | gegnum

ferlid vid pad ad purrka og

grafa kj6t.

HVAR OG HVENAR:

24, oktober fra kl. 13:00-

18:00 [ VSrusmidjunni & &
Skagastrond. R
FJOLDI: 8 patttakendur.

Soltun og reyking

LEIDBEINANDI:
Pall Fridriksson, kjstidnadarmeistari. AKLST,

LYSING: Farid verdur | mis-
munandi s6ltunaradferdir,
sprautun, paeklun, purrsélit-
un. Fjorir timar, par af tveir
boklegir og siéan syni-
kennsla og folki leyft ad
spreyta sig.

HVAR OG HVENZR: 25. oktdber fra kl. 13:00-17:00 { V6ru-
smidjunni 4 Skagastrond.

FIOLDI: 8 patttakendur.

Urbeining & folaldi
LEIDBEINANDI: 39.900 KR.
Pl i <A ] i istar TKLST.

LYSING: Hver patttakandi feer
Y2 folaldsskrokk og urbeinar
undir leidségn. Syndar verda
mismunandi leiir 4 fragangi
og fullvinnslu afuréa. Patttak-
endur eiga sinn grip og taka
med sér heim.

HVAR OG HVENZER: | Vérusmidjunni 4 Skagastrénd
Namskeid 1: 7. névember fra kl. 9:00-16:00.
Namskeid 2: 12. névember fra kl. 9:00-16:00.

FIOLDI: 6 patttakendur.
ATHUGID: Halfur folaldaskrokkur innifalinn [ verdi.

Ostagerd (2 dagar)

LEIDBEINANDI: 39.900 KR.
Gudni Hannes Gudmundsson, miélkurfradingur. SKLST.

LYSING: A namskeiSinu
verdur ad mestu farid |
verklegan hluta ostageréar
og hentar pad baedi byrj-
endum jafnt peim sem hafa
sott ostanamskeid &dur.

Til ostagerdarinnar verda
notadir lifandi gerlar og gert :

er rad fyrir pvi ad patttakendur fari med ost heim eftir bada

dagana. Einnig verdur synikennsla & skyri, kennt hvernig
haegt er ad téfra fram ljuffengar ostardllur geréar dr tilbunum
hraefnum, buid til ostasnakk, karamella tr ostamysunni og
reynsluségum midlad til patttakenda.

HVAR 0G HVENZR: | V&rusmidjunni 4 Skagastrénd dagana
14.-15. névember fra kl. 9:00-17:00.

FIOLDI: 8 patttakendur.

LEIDBEINANDI: 14.900 KR.
Porhildur Jonsdottir, matreidslumeistari.

LYSING: Patttakendur leera
a0 bua til hinar ymsu gerdir ,’?\
af pate og kaefum, baedi ur 73
lifur og kjoti. Patttakendur P

taka afurdir namskeidsins
med sér heim ad pvi loknu. ®

HVAR OG HVENZR: ®e

21. névember fra K. 10:00-16:00 [ V&rusmidjunni &4
Skagastrond.

FJOLDI: 6 patttakendur.

Fjolbreytt eldamennska og

framleidsla a folalda og hrossakjoti

LEIDBEINANDI: 11.900 kR.
Porhildur M. Jonsdotir, matreidskumeistri N

LYSING: A namskeidinu
verdur farid yfir medferd

og eldun 4 folalda og
hrossakjéti. Farid veréur
yfir p4 mérgu mismunandi
moguleika sem petta fra-
baera, en vannytta hraefni,
bydur upp 4. Patttakendur
elda sjalfir nokkra rétti undir
handleidslu Pérhildar.

Ad lokum munu patttakendur snzeda afraksturinn saman.
Namskeidid er zetlad dllum ahugamdnnum um matseld.
HVAR OG HVENAR: 22. névember fra kl. 17:00-21:00
(stadsetning nanar auglyst sidar).

FIOLDI: 6 patttakendur.

Heit og kaldreyking &
fiski, kjoti og villibrad

LEIDBEINANDI: 10.900 KR.
Porhildur M. Jonsdottir, matreidslumeistari.

LYSING: Farié verSur yfir muninn |8
4 heit- og kaldreykingu og pann
undirbtining sem hvor adferd kallar
4. Profad verdur ad reykia fisk, kjot
og villibrad. Einnig verdur farid yfir
mismunandi Utbtnad og adferdir
vid ad heitreykja.

HVAR 0G HVEN/R: 24. névember
fra Kl 13:00-17:00 | Vérusmidj- |
unni & Skagastrénd.
FIOLDI: 10 patttakendur.
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Namskeio i

matarhandverki

10.

11.
12.

13.

14.
15.
16.

17.

18.
19.

Aleggsgerd

Bakstursnamskeid

Betri nyting 4 folalda og hrossakjoti
Dry aged-Listin ad fullkomna
bragdid

Fars, pylsu og bjugnagerd

Ferskir ostar i eldhusinu

Grill og reykur

Graenkera og greenmetisfaedi
Graenmetisraektun med lifrenum
adferdum

Heimabruggad kambucha

Heimabruggadur Bjér

Heit og kaldreyking a fiski, kjoti og
villibrad

Heitreyking og reyking 4 villibrad

Hnifabryningar
Hrapylsugerd

Hrossakjot: Fra vannyttu hraefni
italska luxusvoru

Hvernig a ad gera “dry aged”
steikur og hrapylsur

islenskt braudmeti

Jerky (purrkad og grafid kjot).

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.

29.

30.
31.
32.

33.
34.
35.

36.
37.

38.
39.

Jélabordid

Lifandi mold og lifreen raektun
Listin ad nyta hrossakjotid til fulls
Lifraenn dburdur og natturulegar

varnir

Molta og nyting lifreenna hraefna
Nidurhlutun 4 lambaskrokk
Notkun flyginda (dréna) vid buskap
og smalamennskur

Nytjagardurinn

Nyting uppskerunnar ur gardinum
Nyting villtra jurta, sveppa og berja

Syrt greenmeti
Ostanamskeid

Ostanamskeid framhald

Pate- og kaefugerd
Pylsur, pulsur, polser

Raektun i kéldum grédurhisum og
vermireitum

Skiptiraektun
Skyndihjalp snidin ad baendum

Surdeigsbakstur

Surmatsgerd

40.
41.
42.
43.

44.

51.
52.
53.

Sveppatinsla

S6égun 4 skrokk

Séltun og reyking

Umhirda drattavéla og annarra
taekja til baeja og sveita

Urbeina lzeri og frampart baedi nytt
og reykt

Urbeining & folald

Urbeining 4 kind

Urbeining 4 nautakjoti

Utiraektun graenmetis og fjdlaerra
nytjaplantna

Veislumatur Ur hrossakjoti:
Vetrarfordi - greenmetisuppskeran

burrka og grafa
Rafsuda

Smidi 4 flokkunargangi



e Matur — fra hugmynd til framleidslu

Framhald e Matur — framleidsla i smaum stil

Erum ad hanna nam

sem adrir geta notad * Markadsmal

 Rekstrarnam




Erasmus+

Eldrimner (Svipjod) 2023




é i
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Erasmus+
lia 2024



M el

Erasmus+
Finnland 2025




coomus: RS
¢ - Naoarsynin aris
2026-2028 I'a a,n. anapu yning I
* Austuriki
A plani ° Spa'nn
* RUmenia

* Pélland




Afrakstur




y T

ADGERDA ER PORF SVO
FRAMPROUN MEGI VERBA

Afrakstur




* Vid aetlum ad halda afram og vera til stadar.
* Halda afram a0 vinna fyrir ykkur sem erud a fullu
* Freista pess ad staekka pennan hop - nytt namskeid

e Kennara a0 utan.

* Saekja pekkingu hvar sem hana er ad finna.

Hvad svo?
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